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01Necesitoun Salvador

Los cristianos evangélicos creen en la necesidad de Jesucristo como su Señor y Salvador 
como un principio fundamental de su fe. Exploremos el significado de esta creencia desde 
una perspectiva cristiana evangélica, haciendo hincapié en los principios fundamentales del 
pecado, la salvación y la obra redentora de Jesucristo.  

 En el corazón de la fe cristiana está el reconocimiento de la naturaleza caída y la condición 
pecaminosa inherente de la humanidad. Los evangélicos creen que todas las personas han 
pecado y han perdido la gloria de Dios, como se indica en la Biblia (Romanos 3:23). El pecado 
es visto como una barrera que separa a las personas de Dios y obstaculiza su relación con Él. 
El pecado se manifiesta en varias formas, como el orgullo, el egoísmo, la deshonestidad y el 
comportamiento inmoral, lo que conduce a la ruptura espiritual y a la separación de Dios.  

 En respuesta a la realidad del pecado, se enfatizan la necesidad de la salvación a través 
de Jesucristo. Según las creencias, Jesús es el Hijo de Dios que vino a la tierra para ofrecer 
la redención y la reconciliación a la humanidad. A través de su muerte sacrificial en la cruz y 
la resurrección de entre los muertos, Jesús pagó el castigo por el pecado y proporcionó una 
forma de que los individuos se reconciliaran con Dios. La salvación es un regalo gratuito de la 
gracia de Dios, recibido solo a través de la fe en Jesucristo (Efesios 2:8-9).  

 Abrazar a Jesús como Señor y Salvador se considera esencial para experimentar el perdón, la 
restauración y la vida eterna en presencia de Dios. Al reconocer a Jesús como Señor, rendirse a 
Su autoridad y confiar en Su obra redentora, los individuos pueden recibir el don de la salvación 
y ser transformados por el poder del Espíritu Santo. Esta relación personal con Jesús como 
Señor y Salvador trae consigo renovación espiritual, alegría, paz y un sentido de propósito en 
la vida.  

 La importancia de compartir el mensaje de salvación con otros, conocido como la Gran 
Comisión (Mateo 28:19-20). Los evangélicos creen que cada persona necesita escuchar el 
evangelio de Jesucristo y tener la oportunidad de responder con fe. Al compartir las buenas 
noticias de la salvación, buscan llevar la esperanza, la sanidad y la transformación a los 
individuos y las comunidades, apuntándolos hacia el poder que cambia la vida de Jesucristo.  

 En conclusión, hay una necesidad crucial de Jesús como Señor y Salvador en la vida de 
los individuos. Reconocer la realidad del pecado, abrazar el don de la salvación a través de 
Jesucristo y compartir el mensaje de esperanza con los demás son aspectos fundamentales 
de la fe evangélica. Al poner su confianza en Jesús como su Señor y Salvador, los cristianos 
encuentran significado, propósito y seguridad eterna en una relación personal con el que 
ofrece redención, perdón y nueva vida. 

Steven Benavides



Momento
de reflexión

Jesucristo
vino para ofrecer
la redención
y la reconciliación
 a la humanidad. 

¿Cómo se encontraba mi vida cuando 
acepté a Jesús como mi Señor y Salvador?  

¿Qué áreas de mi vida todavía me cuesta 
rendir a Dios? 

¿Qué paso real puedo dar esta semana para 
acercarme más a mi Salvador? 
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02La Ansiedad 

Dios nos equipó para reaccionar ante diferentes situaciones y nos dio emociones para que a 
través de ellas podamos disfrutar o lamentarnos de las cosas de la vida. Las que no parecen 
“tan buenas” no significa que son malas, hay gente que llora de alegría no por dolor. Las 
emociones mal manejadas pueden arruinar posibilidades de éxito. Una reacción que hoy día 
se evidencia con mucha frecuencia en lugares de trabajo, familias en todo lugar donde hay 
personas es la ansiedad. 

¿Qué es la ansiedad y cómo manejarla adecuadamente? 
La ansiedad es esa reacción de alerta en nuestro organismo a nivel general ante la amenaza de 
peligro, ante una situación nueva o incómoda. Es necesaria en la dosis correcta nos alerta para 
adecuarnos responder, protegernos o defendernos y bien controlada nos lleva a prepararnos 
para enfrentar las exigencias de la vida. 

Hay gente que se ahoga en ansiedad y su cuerpo se desgasta antes de emprender una acción 
porque la ansiedad los consume. Entonces buscan calmantes como lo es soltar palabras 
hirientes, comer desmedidamente, llorar y otras acciones nada favorecedoras para la salud y 
las relaciones sociales. La ansiedad descontrolada puede sabotear la oportunidad de disfrutar 
la vida. Es normal sentir ansiedad ante algo desconocido, nuevo, pero también es necesario 
aprender a controlarla. Ese entrenamiento viene desde niños donde aprendemos de nuestros 
padres como enfrentarnos a la vida, por eso padres recuerden que tenemos alumnos 24 horas 
al día aprendiendo a vivir. 

La Biblia dice “La paz de Dios que sobrepasa todo entendimiento guardará vuestros corazones 
en Cristo Jesús” Y es que la paz es el antídoto de la ansiedad, la tranquilidad para enfrentar los 
retos y adversidades de la vida, protege nuestro corazón “emocional” para que reaccionemos 
en forma adecuada y aún nuestro corazón carnal, ese que bombea sangre que se acelera y 
parece salirse del pecho cuando la ansiedad lo acelera, por eso dele años a su vida, dele paz 
a su espíritu, dele paz a su familia, dele paz a su prójimo, dele paz y salud a su ser en forma 
integral. 

Cuando se sienta ansioso o ansiosa deténgase un momento hable con Dios exprésele que hay 
en su mente en su corazón, ponga palabras de victoria en sus pensamientos, respire profundo, 
tome un poco de agua y resuelva la situación que se le avecina. Si esta viene de repente 

“Con sabiduría se edifica una familia y con 
prudencia se consolida” 
Proverbios 24:3 (N.V.I.)

Ruth de Solís 



recuerde usted tiene ya un “chip” de años de experiencia, conocimiento y fe en Dios guardada 
que le darán las herramientas básicas para responder en forma adecuada en el momento 
adecuado, en la intensidad adecuada, con la persona adecuada. 
La ansiedad nos enfoca en los problemas y no en la solución nos hace actuar en forma reactiva, 
impulsiva. Va minando la estabilidad emocional y se vuelve parte de la vida de una persona 
hasta volverse parte de su descripción “esa persona es ansiosa”; basta mirar como retuerce las 
manos, truena los dientes, muerde sus uñas, sus dedos, se pone de un carácter insoportable. 
Si es su caso deténgase cuando sienta ansiedad identifíquela y tome espacio para estructurar 
una solución una respuesta y una estrategia para volver a la calma necesaria para vivir en paz. 
De ser necesario busque ayuda, escuche a la gente cercana ellos son el mejor termómetro. 

Algunos consejos para enfrentar la ansiedad 

Planifique sus responsabilidades: Mucha gente cae en cuadros de ansiedad severos porque 
viven cumpliendo sus responsabilidades al último minuto. Sus trabajos en la universidad, 
en el trabajo, en su casa los postergan. Viven consumiendo su cuerpo y desgastándose a 
todo nivel por falta de planificación. Haga una agenda con sus compromisos y cúmplalos 
a tiempo. Recuerde cuide sus corazones. 

Defina sus prioridades. Cuando son claras las decisiones son fáciles. La Biblia dice “en lo 
que requiere diligencia no perezosos, fervientes en espíritu y sirviendo al Señor” Cuando 
usted reconoce que siempre servimos a Dios en donde sea que estemos, dando un 
testimonio adecuado de quien es un cristiano y somos diligentes, la ansiedad no será 
parte de nuestro equipaje diario. 

Accione no ignore. No se puede escapar de un momento de ansiedad porque siempre 
se presentará algo que querrá desubicarle. Pero asuma la situación y actué en forma 
correcta y de ser necesario busque consejo, apoyo en otras personas. No descarte la 
posibilidad de visitar un médico, un especialista que también pueda valorar y recomendar 
algún tipo de terapia o medicamento para balancear o corregir algún descontrol en 
nuestro cuerpo. No es falta de fe buscar ayuda en un especialista, Dios también ya nos ha 
entregado la solución a muchas de nuestras problemáticas por medio de la medicina y 
consejo de los doctores, no te sientas mal de buscar ayuda. 

Ejerza dominio propio: Recuerde que, como fruto del Espíritu, está el dominio propio. Es 
algo que se puede lograr con la ayuda de Dios y con empeño de nuestra parte. 



Momento
de reflexión

Durante los próximos 3 días, cuando sientas 
ansiedad: 

Al final de cada día, tómate un minuto para 
reflexionar: 

Si lo deseas, anota tu experiencia o 
compártela con alguien de confianza. 

¿Qué sentí antes y después?  

¿Pude encontrar más paz?  

Proverbios 25: 28

Día 1

Día 2

Día 3

Día 1

Día 2

Día 3

Como ciudad 
invadida por sus 
enemigos y sin 
murallas que la 
protejan es el 

hombre que no 
domina su 

espíritu.

Reto de 3 días

Detente un 
momento  

Respira 
profundo  

Haz una 
oración breve
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al otro lado  

¿Te has sentido detenido, abrumado por los desafíos, escuchando la voz del enemigo 
diciéndote que no lo vas a lograr o que no vas a prosperar? Dios quiere darte esta palabra 
de aliento hoy.  

En Lucas 8:22-24, encontramos una poderosa historia que nos habla de fe y confianza en 
medio de la adversidad:  

22 Aconteció un día, que entró en una barca con sus discípulos, y les dijo: Pasemos al otro 
lado del lago. Y partieron. 23 Pero mientras navegaban, él se durmió. Y se desencadenó una 
tempestad de viento en el lago; y se anegaban y peligraban. 24 Y vinieron a él y le despertaron, 
diciendo: ¡Maestro, Maestro, que perecemos! Despertando él, reprendió al viento y a las olas; 
y cesaron, y se hizo bonanza.  

Hoy el Espíritu Santo te dice que sí vas a lograr a pasar al otro lado, la voz del Señor ha estado 
hablando a mi corazón y dice que no tengas temor porque si Él va en tu barca, no te vas a 
hundir. Tu situación no te va a hundir, la escasez no te va a hundir, tal vez no tengas todo lo que 
en este momento quisieras tener, pero tienes un Dios de milagros, un Dios que puede proveer 
de la nada lo que necesitas.  

Créele a la voz de Dios, a la voz del Cielo que te dice: ¡Pasemos al otro lado!  

Puede ser que hayas visto que no te alcanza, que no tienes muchos recursos, pero es el Señor 
el que te dice: Vas a salir de esta. Hay personas a las que Dios les está hablando y diciendo: No 
te vas a quedar en la orilla.  

Si eres ese hombre o esa mujer que hoy dice: “Yo quiero salir adelante”, “quisiera estudiar esta 
profesión”, “me gustaría que Dios me ayude a obtener mi primera casa”, ¿por qué no lo haría? 
Si es el mismo Dios que te dijo que llegarías al otro lado, ¡no te detengas! No es tiempo de 
quedarse en la orilla por temor.  

“¡Se acabó el estancamiento en tu vida!”, dice el Señor.  

Lograrás cruzar ese mar, a pesar de que las olas se levanten, no vas a tener miedo porque si 
el Dios omnipotente lo dijo, Él te hará pasar al otro lado. ¡En Él está tu victoria! 

Wendy Castaño 



Momento
de reflexión

ese mar
¡En Él está tu victoria!

Escribe todo aquello que sientes que te ha 
tenido detenido, todo aquello que hoy decides 
dejar atrás y con este escrito en mano realiza 
una oración, entregándole ese estancamiento 
al Señor que es el único que puede liberarte.  

Lograráscruzar
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¿Has oído hablar de Michael Phelps? Es el nadador que a la fecha ha ganado 28 medallas olímpicas 
(veintitrés de oro, tres de plata y dos de bronce), siendo el atleta más laureado de la historia de los 
Juegos Olímpicos. Se le conoce como la Bala de Baltimore y a la edad de 7 años empezó a zambullirse 
en la piscina motivado por sus hermanas mayores y el deseo de controlar su trastorno por déficit de 
atención con hiperactividad. A los 10 años conoció a Bob Bowman, el entrenador que lo guío por el 
camino al éxito al convertirlo en un hombre disciplinado. 

En su libro Bajo la superficie describe que el año previo a los Juegos Olímpicos de Atenas (2004) solo 
tomo´ un día de descanso cuando le extrajeron las cordales. Al parecer entre 1998 y 2004 solo dejó 
de entrenar cinco días. Nadaba 80 kilómetros por semana, para lo que necesitaba cinco horas de 
entrenamiento diario. A pesar de su talento entendió que solo el trabajo arduo lo llevaría a alcanzar 
sus metas. 

En 2004, cuando conquistó su primera medalla olímpica, describe: “Miraba las banderas. Pude ver 
imágenes del niño de Baltimore que le temía al agua y a un profesor que dijo que el niño no conseguiría 
nada porque no podía concentrarse. Vi a un entrenador guiando al niño durante 24 vueltas a la alberca, 
y a una familia que lo apoyo´ en todo”. 

Su disciplina ha sido vital. “El hecho es que no hay que rendirnos. Si realmente queremos algo tenemos 
que hacer sacrificios, hacer cambios en la dieta y en los hábitos de dormir. Tiene que ver con poner 
todo en una imagen general y descifrar qué quieres eliminar y qué incluir para ser mejor”, dijo en una 
entrevista. Y es que usualmente vemos el éxito de las personas que admiramos, pero no reparamos 
en los sacrificios que hay detrás. 

Esta semana pensaba cuánto tiempo nos disciplinamos para orar y pedirle a Dios que nos guie a llegar 
a nuestras metas. Dios puede ser el mejor entrenador que podamos tener, el único que puede pulir los 
talentos que nos ha dado. Pero la pregunta es: ¿estamos dispuestos a pagar el precio? 

Orar de día y de noche con gran insistencia (1 Tesalonicenses 3:10). Tener una rutina que nos haga 
buscar a Dios antes que cualquier noticia o mensaje en el celular y terminar el día hablando con Él 
puede detonar ese milagro que estamos esperando. Nuestra insistencia sin desmayar es lo que puede 
darnos Su victoria. 

Desmayar significa perder el ánimo, el valor o las fuerzas. En momentos como los que vivimos hoy Dios 
puede llenarnos del ánimo que necesitamos para terminar la carrera. Escrito está que “Él da esfuerzo 
al cansado, y multiplica las fuerzas al que no tiene ningunas. Los muchachos se fatigan y se cansan, 
los jóvenes flaquean y caen; pero los que esperan a Jehová tendrán nuevas fuerzas; levantarán alas 
como las águilas; correrán, y no se cansarán; caminarán, y no se fatigarán”. (Isaías 40:29-31) 

Muchos atletas han logrado destacarse por su nivel de compromiso y disciplina. Los hijos de Dios 
deberíamos hacer lo mismo usando las herramientas que el Señor nos dejó en Su Palabra para que 
tengamos una vida llena de logros que reflejen nuestras oraciones y nuestro compromiso con Él. 

Cash Luna 



Momento
de reflexión

entrenador
puede ser el

que podamos tener

Dios
mejor

Durante 7 días elige una actividad clave (orar, 
estudiar, ejercitarte) y hazla todos los días sin 
faltar ni uno, aunque sea poco tiempo. Está 
inspirado en la constancia de Michael Phelps, 
quien entrenaba incluso cuando no tenía 
ganas.

Reto 
“sin desmayar” (constancia total)

Actividad Día 1
Día 2
Día 3
Día 4
Día 5
Día 6
Día 7

Actividad Día 1
Día 2
Día 3
Día 4
Día 5
Día 6
Día 7
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que destruyen 

Es hermoso comprobar la gloria de Dios, el poder de Dios, la bendición de Dios; hay algo que no se 
puede cambiar y cuando tú lo pruebas no puede volver atrás.   

A Israel le ha tocado difícil al no reconocer a Su Salvador y quiero decirte que las palabras tienen 
una influencia sobre las personas que las pueden transformar o las pueden ubicar, las palabras 
pueden destruir o pueden construir.   

¿Sabes que decía Jesús? “Mis palabras son espíritu y son vida”, o sea que cada palabra dicha por 
Él tiene un espíritu, cada palabra que sale de su boca trae un espíritu a tu vida y a tu ser.   

Quiere decirte que lo que el enemigo habla trae muerte y trae un espíritu contrario. Siento que 
hay alguien en este momento leyendo este artículo que quizás está viviendo el resultado de las 
palabras, el resultado de lo que otros dijeron, pero hoy vengo de parte de Dios: si una palabra 
canceló tu futuro, una palabra puede reabrir tu futuro, si una palabra trajo maldición para tu vida, 
pues creo que hay una palabra en este lugar que puede cambiarte, porque todo lo puedes en 
Cristo que te fortalece.  

Tu familia va a recibir una palabra, levanto mis manos en el nombre poderoso de Jesús y creo 
fielmente en lo que Dios está haciendo.   

En el libro de Mateo 17:5 dice: Mientras él aún hablaba, una nube de luz los cubrió; y he aquí una voz 
desde la nube, que decía: Este es mi Hijo amado, en quien tengo complacencia.   

El Padre ve a su hijo en el Jordán y lo que le nace al Padre decir es: este es mi hijo amado. Yo quiero 
hablarle a un hijo a una hija, a una niña a la que su papá nunca le dijo te amo, nunca le dijo que 
era importante para él. Y en toda palabra de rechazo levanto mis manos para decirte que el cielo 
tiene otra versión y visión de lo que tú eres.  

¿Sabe una cosa? Las palabras destruyen el corazón, pero a pesar de todo quiero decirte que tú 
eres bendecido, eres próspero y declaro en el nombre poderos de Jesús que toda palabra que 
haya salido para destruirte será cancelada.   

Quien ha estado contigo en todo este tiempo, quien le ha amado y provisto, está sentado en el 
trono y gobierna con autoridad. No han sido los hombres, ha sido el Padre quien te ha sostenido.   
Por eso ten fe en Dios y ten fe de que la palabra que se ha declarado contra ti cambia el ambiente 
de tu casa.   

Las palabras de Dios tienen vida y hoy te bendigo en el nombre de Jesús, el Señor te va a levantar. 
Dile ahí donde estás: “Tú eres el Señor de mi vida”.   

Vladimir Rivas 



Momento
de reflexión
Escriba aquellas palabras o situaciones que 
han afectad tu vida: 

Señor, hoy decido soltar toda palabra que ha 
traído dolor o confusión a mi vida. Recibo Tu 
verdad y lo que Tú dices acerca de mí. Afirma 
mi identidad en Ti y renueva mi mente con Tu 
Palabra. Confío en que Tú estás obrando en mí. 
Amén. 

Palabras que necesito soltar de mí:  

Verdades que necesito creer de mí: 

Tú eresbendecido
Erespróspero 

Oración Sugerida
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En tu camino espiritual, Dios se comunica de diversas maneras, revelándote Su voluntad a 
través de Su Palabra, la guía de autoridades espirituales, de la naturaleza e incluso mediante 
símbolos como los números. El número 4 en hebreo, conocido como “Dalet”, representa puerta 
o portal, simbolizando caminos abiertos y autoridad divina.  

Este año se presenta ante ti como un tiempo de puertas abiertas y oportunidades. Dios te 
invita a dar pasos de fe y a confiar plenamente en Su provisión y dirección. Como se menciona 
en la Palabra:   

“porque se me ha abierto puerta grande y eficaz, y muchos son los adversarios”.  1 Corintios 
16:9  

Dios te abre puertas grandes y eficaces, pero es importante tener en cuenta que también 
enfrentarás adversidades que deberás superar con valentía y fe.  

Las puertas que Dios tiene preparadas para ti son significativas y poderosas; representan el fin 
de épocas de limitación y el inicio de una temporada de victoria y cielos abiertos. Sin embargo, 
es vital reconocer que este camino no estará exento de desafíos y oposiciones que deberás 
vencer con determinación y confianza en Dios.  

En este tiempo de Maratónica, recibirás recursos y herramientas para derribar los obstáculos 
que puedan presentarse en tu camino. A través de palabras de aliento, oraciones fervientes 
y el apoyo de una comunidad de fe comprometida, serás equipado para interceder por tu 
hogar, tu familia y tu entorno con poder y autoridad espiritual.  

Las puertas abiertas que Dios te ofrece abarcan una amplia gama de bendiciones y favores 
divinos.  

Estos son los siete tipos de puertas abiertas:  

1.	 Salvación, sanidad y liberación   
2.	Ministeriales y de oportunidad  
3.	Respuestas sobrenaturales a tus oraciones  
4.	Justicia  
5.	Multiplicación y expansión   
6.	Economía   
7.	Oportunidad para emprendedores y empresarios  

Este tiempo de puertas abiertas es un recordatorio del favor y la bondad de Dios hacia 
aquellos que confían en Él y caminan en obediencia a Su voluntad. ¡Prepárate para recibir las 
bendiciones que Él tiene reservadas para ti, este el año de las puertas abiertas para tu vida!

José Morteo 

Puertas
de destino 



Cree,
está abriendo

en tu vida.

y da el paso. 

Dios
puertas

confía 

Haz una pausa y reflexiona: 
De las áreas mencionadas, ¿cuál sientes que 
Dios está abriendo en tu vida en este 
momento? 

Identifica tu puerta 

Elige una de esas áreas y Escríbela.

Haz una oración breve entregándole esa 
área a Dios 

Ahora haz esto: 

Momento
de reflexión

Salvación, sanidad o liberación  

Ministerio o nuevas oportunidades  

Respuestas a tus oraciones  

Justicia  

Multiplicación y expansión  

Economía  

Emprendimiento o crecimiento 

profesional  
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libre albedrío?

El libre albedrío es uno de los temas principales de la Biblia, a través del cual, Dios nos muestra 
que hemos tenido la posibilidad de vivir libres en Él. La capacidad que el Padre le dio al hombre 
de escoger viene dada por la capacidad que este debe tener para actuar con sensatez, 
prudencia y sabiduría.  

Para poder entender mejor lo que este concepto significa, citaremos algunos versículos bíblicos 
que lo ilustran con mayor profundidad:  

Porque esta es la voluntad de Dios: que, haciendo bien, hagáis callar la ignorancia de los 
hombres insensatos; como libres, pero no como los que tienen la libertad como pretexto para 
hacer lo malo, sino como siervos de Dios. 1 Pedro 2:15-16 

Este pasaje de Pedro nos aclara que la libertad no debe ser un camino para actuar bajo los 
preceptos incorrectos, sino para seguir siendo íntegros y sirviendo a la obra maravillosa del 
Padre.  

A los cielos y a la tierra llamo por testigos hoy contra vosotros, que os he puesto delante la 
vida y la muerte, la bendición y la maldición; escoge, pues, la vida, para que vivas tú y tu 
descendencia. Deuteronomio 30:19 

Esta lectura ilustra el contraste que siempre ha existido entre lo bueno y lo malo y la forma en 
la que Dios siempre nos ha mostrado ambas caras de la moneda, esperando que escojamos 
la mejor por nuestro bien y el de nuestras futuras generaciones.  

Porque vosotros, hermanos, a libertad fuisteis llamados; solamente que no uséis la libertad 
como ocasión para la carne, sino servíos por amor los unos a los otros. Gálatas 5:13 

La libertad que existe en Dios es indiscutible, pero, así como te da la posibilidad de actuar por 
voluntad propia, siempre te advierte que no debes usar este criterio para el mal. El amor, la 
justicia y el bien son los conceptos que deben cimentar ese libre albedrío del que gozamos 
gracias a la bondad de Dios. 

Él te permite tomar tus propias decisiones, pero espera que sean encausadas por Su Gracia y 
no por las ilusiones del mundo. Sé libre en la responsabilidad de ser un fiel hijo de Dios.  

Omayra Font 



Momento
de reflexión
Elija una decisión puntual que haya estado 
postergando.

Hoy estoy eligiendo                                  
en lugar de 

Reconozco que necesito cambiar:

Quiero comenzar a tomar decisiones más 
sabias en:

• Defínala con claridad 
• Ore antes de tomarla  
• Actúe con convicción, no por impulso 

Mi decisión es:  

Complete con sinceridad: 

La libertad

indiscutible
Dios es
que existe en 
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Hay una palabra que cambia tu vida y es la ESPERANZA, que te conecta con las promesas, 
con los cielos abiertos y te abre las puertas a otras dimensiones.   

 El pueblo de Israel olvidó la apertura del mar, el maná y la gloria que había recibido. Y era 
tanta la presión, que perdieron la esperanza.   

“Me dijo luego: Hijo de hombre, todos estos huesos son la casa de Israel. He aquí, ellos dicen: 
Nuestros huesos se secaron, y pereció nuestra esperanza, y somos del todo destruidos.” (37:11)  

La esperanza provoca sequedad, cansancio y desmotivación, pero una palabra que les llevó el 
profeta cambió la vida del pueblo. La Palabra cambió el valle del dolor, por esperanza.   

Cuando la Palabra del Señor llega, trae tanto oxígeno y tanta vitalidad a tu vida, que te hace 
sentir fuerte y te da la oportunidad de caminar hacia adelante.   

Hay esperanza para tu matrimonio, tus hijos, tu empresa y para la restauración. La esperanza 
está conectada con la fe y la resiliencia. Recuerda que la resiliencia te hace caer, pero ella 
misma te levanta y hace que te sacudas del polvo como si nada hubiera pasado.   

La esperanza te pone delante del conflicto y de las turbulentas aguas de la vida y te dice: ¡Te 
voy a dar la victoria para que puedas pasar a otro nivel!  

Es importante que te llenes de esperanza y si perdiste algo, Dios te dice: Yo restituiré.   

Dios no te dice que no pasarás por el valle, Él te dice: Yo estaré contigo.   

“Aunque ande en valle de sombra de muerte, No temeré mal alguno, porque tú estarás 
conmigo.” 
(Salmos 23: 4a)  

La esperanza es la fortaleza de los cautivos, es la luz del que anda en oscuridad, es el amor de 
aquel que necesita ternura y cariño, es el pan del hambriento. La esperanza se ha convertido 
en el mejor aliado cuando estás atravesando un desierto.   

“Decid al justo que le irá bien, porque comerá de los frutos de sus manos.” (Isaías 3:10)  

 ¡Ánimo, sigue adelante!  

Nelson Paredes 

Dios es
tu esperanza 



Aunque ande en 
valle de sombra 
de muerte, No 

temeré mal 
alguno, porque tú 
estarás conmigo.

Elige una situación difícil que estés viviendo y 
escribe dos columnas:

Reto “cambia el valle”

Momento
de reflexión

Lo que sientes Lo que decides creer

cansancio restauración
miedo  crecimientoduda victoria

Salmos 23: 4
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Todo creyente tiene un llamado sobre su vida a ser portador de la restauración que Dios 
ofrece par a las almas. La gente necesita conocer al Dios de la restauración que envió su hijo 
Jesucristo a restaurar todas las cosas que se habían dañado por causa del pecado. 

El Amor de Cristo es la muestra de la misericordia de Dios siendo derramada sobre la 
humanidad para llevar al ser humano a su estado original antes del pecado. En la actualidad 
hay dos tipos de personas que actúan en medio de un mundo en crisis. Primero están los 
restauradores quieren entienden que las cosas pueden ser renovadas, restituidas, regeneradas, 
y completamente restauradas por la Palabra de Dios. Lamentablemente también existen 
aquellos que son derribadores, y destructores de lo bueno quienes se satisfacen con la caída 
de otros sin compasión o entendimiento de lo que sucede. 

El objetivo principal del reino de las tinieblas es traer desorden, vacío y confusión al orden 
establecido por Dios. El enemigo se levanta para hacer daño a lo que es de Dios. Por esto es 
importante conocer el plan restaurador de Dios y como este plan puede ser el secreto para 
una vida de éxito.  

Relaciones al borde de la separación pueden ser restauradas a un compromiso serio con Dios, 
cuerpos padeciendo de enfermedad pueden ser restaurados a salud completa por medio de 
la sanidad, y todo lo que se encuentre fracturado y quebrado puede ser hecho de Nuevo. 

Muchas veces cuando Dios está bendiciendo tu vida, tu hogar, tu ministerio, van a suceder 
cosas, que si tú, no sabes restaurar lo que Dios te ha dado, la bendición se perderá, la biblia 
dice: 2 de Reyes 4:38, “Eliseo volvió a Gilgal cuando había una grande hambre en la tierra. y 
los hijos de los profetas estaban con él, por lo que dijo a su criado: Pon una olla grande, y haz 
potaje para los hijos de los profetas”. 

¿Cuántos saben que hay circunstancias en el mundo, que hay pruebas y ataques? Pero que 
nosotros estamos en el mundo, pero no somos del mundo. 

La biblia dice: “Que vino Eliseo en tiempo de hambre”, (Gloria a Dios que Él te usará a ti, en 
tiempo de necesidad, que un restaurador es alguien que está allí, para mejorar las cosas 
cuando tienen que ser mejoradas, Dios me dijo: Dile a mi pueblo que los voy a usar en un 
remanente, para cambiar la situación, para cambiar circunstancias, voy a usar mi gente para 
arreglar situaciones que necesitan ser ordenadas en sus vidas. 

¿Cuántos han pasado momentos donde aman a Dios y lo buscan, pero hay turbulencias en 
ciertas circunstancias de tu vida? “La palabra habla que hicieron una olla grande”. ¿Cuántos 
saben que lo que Dios da, lo da en grande?, Nuestro Dios no da cosas pequeñas, El da cosas 

Hernán Castaño



grandes, y por eso es por lo que cuando los siervos preparaban, para que todos comiencen, 
Dios mandó hacer algo grande, hermano Dios te está llamando para preparar algo grande 
para El. 

Mi Dios es grande, y por lo tanto yo haré cosas grandes para Él, no hay escasez en los hijos de 
Dios, no hay necesidad en los hijos de Él, pero eso no quiere decir que no tengamos pruebas 
o ataques, pero para esto Dios nos hizo restauradores. No importando lo que el diablo traiga, 
no importa lo que se presente como situación, pero si yo tengo la palabra, y yo se cambiar las 
circunstancias de mi vida, yo me preparo para cosas grandes. 

Por eso cuando hablamos acerca de salir de deudas, de planear en grande, de pisar terreno 
propio sin deberlo, estamos hablando de no darle la puerta al enemigo de que controle el 
ministerio, cuando tus finanzas es controlada por tus tarjetas de crédito y tus deudas, no 
puedes hacer cosas grandes, pero cuando tú, controlas tus finanzas, tu vida y todo lo que 
haces, tú tienes el control, y por lo tanto puedes hacer cosas grandes para el señor. 

Planrestaurador
de Dios



Algo en mi vida que necesita restauración:

Una actitud que necesito cambiar: 

Una acción práctica que puedo tomar esta 
semana: 

Momento
de reflexión
Marque con x

Identifique con honestidad: 

restaurar,

Dios nos
llamó a
no a destruir. 

Me frustro fácilmente  

Prefiero alejarme  

Critico más de lo que ayudo  

Intento traer paz y solución  

Oro y creo que Dios puede restaurar   
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Cuando las cosas se desconectan pueden funcionar por cierto tiempo, pero llegan a descargarse. Las 
costumbres pueden llegar a desconectarnos, puede que hoy estés desconectado y no te has dado 
cuenta. Dios nos mantiene conectados a Él por medio de su Palabra y su Presencia. Nuestra fe necesita 
ser recargada. Cada vez que oyes la Palabra de Dios, la batería de la fe se comienza a cargar, porque 
la fe sin Palabra y sin Presencia se debilita. 

Cada vez que vas a escuchar Palabra debes crear expectativas por la recarga que Dios te va a hacer. 
Cuando no fortaleces tu fe comienzas a creer por el retroceso y no para avanzar, es aquí cuando 
empiezas a creer que no puedes, que no vas a lograr las cosas o que no te vas a sanar. El deseo de Dios 
con el ser humano es un deseo de relación. 

Hay dos formas para relacionarse con Dios: 1) Por su Palabra. 2) Por su Presencia. Como discípulos de 
Jesús debemos comprender que lo más importante es cuidar nuestra posición de hijos de Dios; nuestro 
trabajo en el ministerio, grupo, discipulado, familia, estudios y empresa puede llevar a desconectarnos 
de lo más importante, Dios. El Espíritu Santo nos consuela con la Palabra y la Presencia de Dios, sino nos 
relacionamos con Dios nos debilitamos en la fe y dudamos de lo que queremos y deseamos. 

La Palabra de Dios nos enseña en Gálatas 5:16 (NTV) «Por eso les digo: dejen que el Espíritu Santo los 
guíe en la vida. Entonces no se dejarán llevar por los impulsos de la naturaleza pecaminosa.» Cuando 
alguien está conectado con Dios dirige su vida como Dios quiere, recordemos que lo que nos hace 
espiritual no es el conocimiento sino la relación y cuando estás conectado con Dios serás guiado por 
su Presencia. Estar conectados a Dios nos muestra cuan posible es salir adelante, crecer, emprender y 
desarrollar lo que llevas por dentro. 

Aún estás a tiempo para que te conectes como nunca antes con Dios y veas desde la perspectiva de Él 
que es posible ver hecho realidad todo lo que llevas en el corazón. Gálatas 5:25 (NTV) «Ya que vivimos 
por el Espíritu, sigamos la guía del Espíritu en cada aspecto de nuestra vida.» El espiritual es el que en lo 
natural se mueve por lo espiritual, tus éxitos están en lo espiritual producto a respuestas y dirección de 
Dios. Es posible que te avives cada vez más y que disfrutes de la Presencia del hermoso Espíritu Santo. 
Dios quiere darte una unción fresca en lo que necesitas y haces. 

La oración y la adoración nos conecta con Dios para recibir la guía que necesitamos en esta vida, esto 
provoca que permanezcamos avivados. 

Dios no pide que lo adoremos porque tenga la necesidad de ser adorado, sino para poder conectarse 
con nosotros porque es Espíritu. La adoración manifiesta la gloria de Dios. Declaro en el nombre de 
Jesús que, a través de estas palabras inspiradas por el Espíritu Santo, todo lo que estaba seco en tu 
vida cobra vida. 

Deja que el Espíritu Santo te avive y llene todo dentro de ti. Dios cuenta contigo para hacer posible su 
plan en tu nación y fuera de ella. Te bendigo, se despide con un fuerte abrazo, tu servidor. Pastor Iván 
Vindas Córdoba. 

Iván Vindas Córdoba 

Conectados y
no descargados 



• Dedica 5–10 minutos a leer la Palabra  
• Haz una oración sencilla y honesta  
• Escucha una canción de adoración  

¿Hace cuánto no tengo un tiempo intencional 
con Dios?  

¿Estoy escuchando su Palabra o solo viviendo 
en automático?  

No tiene que ser complicado, simplemente 
tómate un momento para conectarte. 

¿Mi fe se siente fuerte o desgastada?  

Deja que el

dentro de ti. 

Espíritu Santo

llene todo
te avive y

Haz una pausa y evalúa tu conexión 
Tómate un momento hoy y pregúntate con 
sinceridad: 

Evalúa tu conexión 

Ahora haz este pequeño ejercicio: 

Momento
de reflexión

Acción práctica (hoy mismo): 
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el silencio  

“Cuando estamos rotos, pero seguimos aparentando”  

Vivimos en una generación que aprendió́ a sonreír mientras se rompe por dentro. 
Una generación que sabe subir una historia perfecta, elegir el mejor ángulo, escribir el mejor 
texto, pero que no sabe cómo decir: “no estoy bien.”  

Hemos aprendido a comunicarlo todo menos lo que realmente sentimos y ahí está el problema, 
porque, aunque muchos no lo quieran aceptar: El silencio no sana el silencio esconde.  

La presión de parecer bien  

No es casualidad que nos cueste abrir el corazón. Vivimos bajo presión constante:  

•	De encajar  
•	De no fallar  
•	De no decepcionar  
•	De sostener una imagen.  
•	Y sobre todo la presión del “qué dirán”.  

La Biblia lo dice con claridad:  
“El temor al hombre pondrá lazo...” (Proverbios 29:25)  

Ese temor nos atrapa, nos condiciona nos hace construir versiones de nosotros mismos que 
no son reales. Entonces comenzamos a vivir para la aprobación y dejamos de vivir desde 
la verdad.  

Lo que callas, te pesa. 

Aprendimos a disfrazarlo todo.  

Disfrazamos el cansancio con productividad. El dolor con humor. 
La soledad con actividad. 
Las heridas con filtros.  

Pero hay una verdad que no podemos ignorar.
Lo que no se expresa se acumula y la Biblia lo describe de una manera brutalmente honesta: 
“Mientras callé, se envejecieron mis huesos...” (Salmos 32:3)  

Ray Correa 



Callar no te protege, callar te desgasta, por fuera puedes parecer fuerte, estable, en control, 
pero por dentro te estás rompiendo en silencio.  

Aparentar no es procesar  

Hoy vivimos en una cultura que celebra lo superficial se premia la imagen, no la profundidad, 
se aplaude lo visible, no lo interno.  

Mostramos lo mejor, pero escondemos lo peor y eso genera una desconexión peligrosa.  

La Biblia lo advierte:  
“Engañoso es el corazón más que todas las cosas...” (Jeremías 17:9)  

Podemos engañar a otros y peor aún, podemos engañarnos a nosotros mismos. Nos 
convencemos de que estamos bien cuando en realidad solo estamos evitando el dolor.  

El verdadero miedo: ser vistos como somos  

No es que no queramos hablar es que tenemos miedo.  

•	Miedo a ser juzgados.  
•	Miedo a ser rechazados.  
•	Miedo a que lo que llevamos dentro no sea aceptado.  

Porque vivimos en una cultura que castiga la vulnerabilidad, pero hay algo que no podemos 
olvidar:  
“...el hombre mira lo que está delante de sus ojos, pero Jehová mira el corazón.” (1 Samuel 
16:7)  

Puedes aparentar ante todos, pero Dios siempre ve lo real y lo más fuerte es esto:  
Dios no te pide que aparentes, te pide que te acerques.  

El silencio no es fortaleza  

Durante años nos vendieron una idea equivocada: 
“Si no hablas, eres fuerte.” 
Pero la verdad es otra, callar lo que duele no te hace fuerte, te hace prisionero.  

Prisionero de pensamientos no resueltos. Prisionero de emociones acumuladas. Prisionero de 
una versión falsa de ti mismo.  

La Biblia es clara:  
“El que encubre sus pecados no prosperará; 
más el que los confiesa y se aparta alcanzará misericordia.” (Proverbios 28:13)  

Lo que escondes te estanca, lo que confiesas, te libera. 



“Mientras callé, se 
envejecieron mis huesos...”

(Salmos 32:3)  

Reto 
“La conversación que estás evitando”

Momento
de reflexión

el silencio.  
no sanaDios  
lo que escondes. 

Se terminó

Identifica a la persona con la que 
necesitas hablar (alguien que te 
hirió, o alguien a quien necesitas 
abrirte). 

En las próximas 48 horas, inicia 
esa conversación. 

No perfecta, pero sí honesta. 
Esto rompe el ciclo de cargar en 
silencio. 
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Nada es más fuerte que su Palabra, nadie tiene más autoridad al hablar que él, ninguna 
circunstancia por fuerte que sea, posee la capacidad de dejar nula una Palabra que ha salido 
de la boca de Dios. Sus Palabras crearon el universo, pusieron a funcionar la nada para hacer 
todo lo que hoy existe, éstas son el poder creativo del Eterno, es el poder que rige todo lo que 
ocurre y acontece, por eso quien tiene una Palabra de Dios lo tiene todo en la vida, así mismo, 
quien cree en ellas y adapta su vida a la verdad de la Palabra de Dios vivirá en victoria, vivirá 
seguro, estará bajo las bendiciones de Su Palabra, existirá confiado y nada lo podrá mover de 
su posición en Cristo.  

El enemigo utiliza las circunstancias pasajeras para hacernos dudar de la Palabra de Dios como 
pauta en las crisis de las naciones, en los problemas financieros, familiares, en la enfermedad 
y diferentes acontecimientos negativos, él recurre a todo esto para poner en duda la Palabra 
del Eterno. Al ser el recurso más poderoso del cielo, el enemigo sabe que, si nos despoja de la 
Palabra de Dios, nos despoja de todo nuestro poder de avance. Sus artimañas están hechas 
para sacarnos la fe en la Palabra y alejarnos así del poder sobrenatural de Dios a través de 
su Palabra, por eso es importante volver a la Palabra una y otra vez, recordar las promesas 
de Dios en todo momento, regresar a ellas como un niño cuando corre a los regazos de su 
Padre, dejar que sus promesas nos abracen y aferrarnos a ella con todas nuestras fuerzas, no 
permitir que nuestros sentidos naturales nos alejen del poder de la Palabra de Dios, no dejar 
que nos engañen las circunstancias y nos arrebaten lo que Dios ha dicho en su Palabra y lo que 
ha dicho acerca de nosotros.  

El profeta Isaías hace una declaración poderosa, en el siguiente versículo.  
“Sécase la hierba, marchítase la flor; más la palabra del Dios nuestro permanece para siempre” 
Isaías 40:8  

Para siempre, es el término usado para definir la permanencia de la Palabra de Dios, ningún 
ciclo natural altera una verdad espiritual, la hierba está destinada a marchitarse, esa es su 
naturaleza, ese es su final, pero esa verdad natural no altera la verdad sobrenatural de la 
poderosa Palabra de Dios, en medio de los finales naturales de la vida, la Palabra de Dios 
se levanta como un estandarte superior a todo, no es vencida aunque algunos no la crean, 
no es minimizada aunque muchos no la vivan y no es alterada a pesar de ser ofendida y 
menospreciada por quienes no tienen idea del poder que posee.  

Posiciónate hoy sobre una Palabra de Dios y no dejes que nada ni nadie te mueva de ahí, tu 
actitud de creer la Palabra de Dios cambiará tu situación actual y te acercará al corazón de 
Dios. Quien cree una Palabra de Dios y vive por ella, no será defraudado por aquel que la dijo, 
porque quien la dijo, tiene la capacidad de hacer cumplir esa palabra en tu vida.  

Cinthya Araya  

La Palabrade Dios



Momento
de reflexión

Elige un versículo corto, escríbelo y 
memorízalo, repítelo a lo largo de esta 
semana y toma como tuya esa promesa, al 
memorizarlo esta Palabra no solo será leída 
sino que vivirá en tu mente.  

Isaias 40:8‘

Sécase la hierba, 
marchítase la flor; 
más la palabra 
del Dios nuestro 
permanece para 

siempre.

Memoriza y repite
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mirada en las cosas de arriba 

Una actitud que nos ligará al Señor para siempre. Buscar las cosas de arriba  

Colosenses 3:1-3DHH “Por lo tanto, ya que ustedes han sido resucitados con Cristo, busquen las cosas 
del cielo, donde Cristo está sentado a la derecha de Dios. ¿Poner la mirada arriba 2? ¿Piensen en las 
cosas del cielo, no en las de la tierra, 3? Pues ustedes murieron, y Dios les tiene reservado el vivir con 
Cristo”.             

Está porción bíblica invita a cada creyente a buscar aquellas cosas que están en el cielo, donde ese 
“buscar” manifiesta una urgencia, un anhelo. Se nos indica que es arriba donde deben estar nuestros 
ojos, aún más, que nuestros pensamientos sean en las cosas del cielo, así mismo aconseja el Apóstol 
Pablo en Filipenses 4:8 “Por lo demás, hermanos, todo lo que es verdadero, todo lo honesto, todo lo 
justo, todo lo puro, todo lo amable, todo lo que es de buen nombre; si hay virtud alguna, si algo digno de 
alabanza, en esto pensad. Debemos entender que no es por medio de cursos, formulas o recetas que 
alguien dice son efectivas, o algún atajo, solo se logra estableciendo una relación con Cristo.                                                                                                                               

Recuerda amado amigo, tus pies siempre caminaran hacia donde tus ojos apuntan. Impedimentos para 
que nuestra mirada no este arriba: Mirar lo terrenal Colosenses 3:5-9 “Haced morir, pues, lo terrenal 
en vosotros: fornicación, impureza, pasiones desordenadas, malos deseos y avaricia, que es idolatría; 
6 cosas por las cuales la ira de Dios viene sobre los hijos de desobediencia, 7 en las cuales vosotros 
también anduvisteis en otro tiempo cuando vivíais en ellas. 8 pero ahora dejad también vosotros todas 
estas cosas: ira, enojo, malicia, blasfemia, palabras deshonestas de vuestra boca. 9 no mintáis los unos 
a los otros, habiéndoos despojado del viejo hombre con sus hechos.”  Estos versículos nos sugieren una 
acción decisiva. El apóstol se da a la tarea de hacer una lista representativa de esas cosas terrenales 
que aceptemos o no impiden que nuestra mirada permanezca en Jesús.  

Debemos recordar que nuestro cuerpo es morada o habitación del Espíritu Santo, y ha de ser usado 
para Dios.  

Actitudes para buscar las cosas de arriba.  

Revestirse naturaleza nueva, Efesios 4:24 DHH “y revestirse de la nueva naturaleza, creada a imagen de 
Dios y que se distingue por una vida recta y pura, basada en la verdad”.  

Vestirse de fruto de Amor, Colosenses 3:12 “Vestíos, pues, como escogidos de Dios, santos y amados, de 
entrañable misericordia, de benignidad, de humildad, de mansedumbre, de paciencia”  

La Palabra de Dios debe morar en nosotros. Colosenses 3:16 “La palabra de Cristo more en abundancia 
en vosotros, enseñándoos y exhortándoos unos a otros en toda sabiduría, cantando con gracia en 
vuestros corazones al Señor con salmos e himnos y cánticos espirituales”.  

La gente debe ver la diferencia entre el hijo de Dios y el que no Lo es. Enfócate en Jesús no en los 
problemas, No te dejes desviar.   

Jasper Mcdonald 



¿Qué estoy pensando constantemente que 
no honra a Dios?  

 ¿Estoy alimentando más lo terrenal que lo 
espiritual? 

Señor, ayúdame a dirigir mi mente hacia Ti. 
Que mis pensamientos no se queden en lo 
temporal, sino que se alineen con Tu verdad. 
Guía mi enfoque y ayúdame a mantener mi 
mirada en lo que realmente importa. Amén. 

Oración Sugerida

Momento
de reflexión

ocupa
dirige
Lo que

tu vida. 

tu mente,
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Tu carácter influye en tu vida, incluyendo cómo tú manifiestas tus dones.  La manifestación de 
un don no es una garantía de que una persona esté en orden con Dios; Por eso es que Dios 
nos pide que juzguemos, no a las personas, sino los frutos.  La manifestación de un don no es 
indicativa de que esa persona tenga una relación correcta con Dios.  No puedes decir que 
porque alguien profetice bien, entonces eso quiera decir que tenga comunión con Dios, que 
su vida esté en orden.  Cuando Dios quiere llevarte un mensaje, literalmente, puede usar un 
burro.  Pero tú tienes que saber que el don que se manifieste no es equivalente a una comunión 
perfecta con Dios.  Por eso, Dios te pide que juzgues los frutos.  

Los dones y los frutos del Espíritu son cosas diferentes; Y si tú quieres ver a un hombre hallado 
fiel, necesita tener un don con un buen fruto.  La diferencia entre un don y un fruto, es que el 
don te es dado inmediatamente; el fruto se desarrolla a través del tiempo.  Por eso, nunca te 
impresiones por un don, sino por un fruto.  Celebra los dones; Dios puede usar al que sea para 
hablarte.  Pero la Biblia dice que juzguemos los frutos; Estos, a largo plazo, te dejan saber qué 
tipo de relación tenía esa persona con Dios.  La reacción de una persona ante los problemas 
y dificultades, son frutos; Jesús se podía bajar de la cruz, pero pudiendo usar los dones, usó el 
fruto: Padre, perdónalos, porque no saben lo que hacen.  Un don lo podía bajar de aquella cruz, 
pero su carácter de fidelidad al Padre, a la misión, fue lo que lo mantuvo allí.  Para el mundo 
fue un fracaso porque con su don y habilidad no se pudo escapar; para nosotros es un gran 
ejemplo porque, pudiendo bajarse, no lo hizo, y si no se bajó, fue por amor.  Al profeta Eliseo, en 
una ocasión, le gritaron calvo; y mandó a osos a comerse a aquellos jóvenes; usó su habilidad 
y su don en un coraje, en una emoción. Jesús pudo haberlo hecho, pero se aguantó.  Y lo que 
lo mantuvo fue su fruto, producto de su relación con Dios.  Así que tú tienes que trabajar en tus 
dones y en tu relación con Dios para que el fruto se manifieste.  

“15 Guardaos de los falsos profetas, que vienen a vosotros con vestidos de ovejas, pero por 
dentro son lobos rapaces. 16 Por sus frutos los conoceréis. ¿Acaso se recogen uvas de los espinos, 
o higos de los abrojos? 17 Así, todo buen árbol da buenos frutos, pero el árbol malo da frutos 
malos. 18 No puede el buen árbol dar malos frutos, ni el árbol malo dar frutos buenos. 19 Todo 
árbol que no da buen fruto, es cortado y echado en el fuego. 20 Así que, por sus frutos los 
conoceréis.”  Mateo 7:15  

No conozcas a alguien por los dones; celebra los dones; no tienes que estar de acuerdo con 
la manera de vivir de alguien, para reconocer que tiene talento.  Ahora, sus frutos, su manera 
de vivir, te dejan saber si tiene o no una relación con Dios, como debería tenerla.  Dios nos 
ama a todos, pero hay que hacer esta distinción. Lo mismo en la iglesia; hay quienes celebran 
personas por sus dones, obviando sus faltas de carácter y no se les corrige, porque preferimos 
usar sus dones para nuestro entretenimiento, en vez de corregirles.  Pero lo que sostiene a una 

Otoniel Font 

frutosPor sus



persona es su carácter.  Pero para conocer el carácter de una persona, tienes que conocer a 
la persona, porque tú te expones a un don, pero conoces el fruto, a través de los tiempos.  El 
día que Dios use a alguien para hablarte, para darte palabra, dale gracias a Dios por el don; 
Si diez años después, el carácter que vez no es el correcto, no te desilusiones, porque Dios lo 
usó sabiendo su condición; así que da gracias a Dios porque usó el don para bendecirte en ese 
momento. Cuando entiendes esto, no te confundes, puedes seguir creyendo en Dios porque 
separamos una cosa de la otra.  Pero, como modelo de vida, ya no podrás tener a esa persona, 
aunque celebres su don, porque su fruto no es el que tú quieres tener.  

A través de los tiempos, siempre ha habido gente que engaña, usando los dones.  

“Amados, no creáis a todo espíritu, sino probad los espíritus si son de Dios; porque muchos 
falsos profetas han salido por el mundo. 2 En esto conoced el Espíritu de Dios: Todo espíritu 
que confiesa que Jesucristo ha venido en carne, es de Dios; 3 y todo espíritu que no confiesa 
que Jesucristo ha venido en carne, no es de Dios; y este es el espíritu del anticristo, el cual 
vosotros habéis oído que viene, y que ahora ya está en el mundo.”  1 Juan 4:1-3  

“23 Entonces, si alguno os dijere: Mirad, aquí está el Cristo, o mirad, allí está, no lo creáis. 24 Porque 
se levantarán falsos Cristos, y falsos profetas, y harán grandes señales y prodigios, de tal 
manera que engañarán, si fuere posible, aun a los escogidos.”  Mateo 24:23-24  

Aún los estafadores pueden hacer grandes prodigios, señales.  Hay quienes ven ciertas cosas 
como señales del fin de los tiempos, pero son cosas que han pasado siempre, porque hay 
quienes desarrollan habilidades y dones.  En Éxodo, Moisés tiró la vara y se tornó en serpiente, y 
los magos de Faraón hicieron lo mismo; cuando Moisés hizo salir ranas, ellos también lo hicieron; 
Lo que no pudieron fue hacer que se fueran; Solo con el poder de Dios, las ranas salieron.  Los 
egipcios imitaron esos primero milagros, pero toda imitación tiene un límite.  Eventualmente, la 
verdad siempre saldrá a la luz.  Una cosa es alguien que usa un don para engañar, y otra cosa 
es alguien que usa un don y peca.  El hombre que tú descubres que pecó, no es que te haya 
engañado; ahora, hay otros que usan dones con el propósito de engañar, de confundir.  Tú no 
puedes decir que un hombre o mujer de Dios te haya engañado porque pecó.  Todos estamos 
propensos a fallar; la Biblia dice que el que crea estar firme, mire que no caiga.  Hay quien se 
mete en la política con intención de robar, pero no todo político es corrupto.  Igual en otras 
profesiones. También hay otros que comienzan bien, y luego fallan, y son dos cosas diferentes.  
Pero sí tenemos que estar pendientes a estas cosas, porque sí hay engaños.  

por losfrutos



Haz una pausa y reflexiona: 
No todo lo que impresiona es 
necesariamente fruto de una 

vida en orden con Dios. 

Momento
de reflexión

Durante esta semana: 
• Observa con calma y sin apresurarte a 

juzgar.  
• Aprende a distinguir entre lo que 

impresiona y lo que permanece.  
• Pide a Dios discernimiento para ver más 

allá de las apariencias.  

Hoy tómate un momento para pensar: 
¿Suelo dejarme llevar solo por lo que alguien 
hace o dice?  

¿Estoy aprendiendo a observar el carácter 
con el tiempo?

¿Qué valoro más en una persona: su don o su 
fruto?  

Pregúntate con honestidad: 
¿Qué estoy construyendo yo: solo dones 
visibles o también fruto sólido? 

Escribe una acción concreta para fortalecer 
tu carácter esta semana. 

un momento,impactar

VIDA
revela

Los dones

pero el fruto
una

pueden
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a Dios
Mi fe agrada  

La fe es un elemento esencial en la vida del cristiano. Con base en lo que expresa el escritor a 
los Hebreos, es nuestra fe la que nos hace estar entendidos de la existencia de Dios y del poder 
sobrenatural que le caracteriza. 

En contraposición a lo que declara el verso 6 del capítulo 11 de Hebreos, que sin fe es imposible 
agradar a Dios, podríamos decir con claridad que es imposible no agradarlo si nuestra fe está 
bien fundamentada en Sus promesas. 

El mismo escritor de este libro nos enseña en el capítulo 6 lo importante que es para Dios, ya 
que lo expresa en términos de juramento para seguridad nuestra. 

De allí lo importante de estar en contacto con la palabra de Dios, eso alimenta nuestra fe, bien 
lo apunta el Apóstol Pablo en su carta a los Romanos en el capítulo 10 y en el verso 17 “Así que 
la fe es por el oír, y el oír, por la palabra de Dios”. 

Entendiendo pues, que la Palabra es Jesús y que, al estar íntimamente ligado a sus promesas, a 
sus estatutos, a sus decretos y mandamientos nuestra relación con Él y nuestra fe se fortalecen 
día con día, como bien lo menciona el libro de Hebreos en el capítulo 12 y en el verso 2: “puestos 
los ojos en Jesús, el autor y consumador de la fe…” 

En tiempo nuestra única intención es que puedas estar atento a la Palabra de Dios y a las 
promesas que día a día expresan hombres y mujeres que con mucha responsabilidad y amor 
escudriñan en las páginas de las Sagradas Escrituras; esas verdades que pueden bendecir tu 
vida y que a la postre, al caminar y actuar en fe, conviertan una necesidad en un testimonio. 

Fe para recibir las semillas que el Señor pondrá en tu mano, fe para creer que al sembrar esta 
semilla se activarán en tu vida las cosas que Dios ha diseñado desde el principio para tu vida.  

Es nuestro deseo que al compartir estos días, el poder del Espíritu Santo te cubra de una 
manera especial y que juntos oremos para que, en su tiempo, podamos ser testigos de la 
manifestación visible de nuestra fe. 

Roger León 

“Pero sin fe es imposible agradar a Dios; porque es necesario que 
el que se acerca a Dios crea que le hay, y que es galardonador 

de los que le buscan.” 
Hebreos 11:6 RVR60



Hoy necesito creerle a Dios por: 

Algo que ha debilitado mi fe:

Una promesa de Dios que quiero recordar 
esta semana:

Evalue
Pinta la escala del 1 al 10,
(1 = muy poco / 10 = mucho). 

Escriba con sinceridad: 

Momento
de reflexión

se fortaleceLa fe

de Dios

permanecemos
cuando 
cerca de la
Palabra

Estoy confiando en las promesas de Dios 

1 10 

Estoy alimentando mi fe con la Palabra

1 10 

Estoy creyendo que Dios puede hacer 
algo nuevo en mi vida

1 10 
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El salmista describe el estar dentro de los tiempos desafiantes bajo el poder de Dios, como 
el estar dentro de una tormenta, movido por las ondas del mar o en el centro de un tornado. 
Ahí Dios desintegra todo para movernos donde nos quiere: mental, emocional, espiritual, física, 
y a veces, incluso, geográficamente. Cuando nos rendimos a Su mover, podemos esperar Su 
misericordia, un cántico nuevo y, eventualmente, la respuesta a nuestra oración. En la vida del 
Espíritu vamos a pasar por tiempos tormentosos, incomodos, deprimentes e irritantes, pero a 
través de ellos vamos a ser transformados y vamos a descubrir otras dimensiones espirituales:  

“Para que repose sobre mí el poder de Cristo, me gozo en las debilidades, en afrentas, en 
necesidades, en persecuciones, en angustias; porque cuando soy débil, entonces soy fuerte” 
(2Co. 12: 9-10). 

Entonces, cuando termina ese movimiento telúrico divino, nos llega visión nueva, fe para 
creer, provisión para el camino y el gozo de un nuevo impacto. La calma regresa y volvemos 
a escuchar la voz del Señor. De esa manera, iniciamos la nueva temporada con Cristo Jesús 
al frente, tal como inició la anterior. Nunca olvides este principio vital: todas las temporadas 
divinas inician con una visión fresca de Cristo y deben desembocar siguiéndolo a Él hacia la 
próxima temporada.  

“Mis ovejas oyen mi voz, y yo las conozco, y me siguen” (Jn. 10: 27).   

Así que cuando las cosas comienzan a cambiar, debemos rendirnos al Espíritu para estar 
quietos y esperar en Dios, lo que generará una batalla en nosotros, pero podremos ganarla. 
Debemos ser flexibles en aceptar el cambio y la manera en la que Dios quiere proveer. Mas no 
es posible sobrevivir este fuego consumidor de la unción si no ponemos nuestra mirada en el 
norte correcto: 

“En Jesús ojos Puestos, el autor y consumador de la fe, el cual por el gozo puesto delante de él 
sufrió la cruz, menospreciando el oprobio, y se sentó a la diestra del trono de Dios” (Hebreos 
12: 2).  

La Clave 

Un día, Juan el bautista vio a Jesús caminando, y al darse cuenta de que este iba hacia él, 
exclamó: “He aquí el Cordero de Dios, que quita el pecado del mundo” (Jn. 1: 29).  

De esa misma manera Jesús vino a nosotros y fue Su venida la que nos dio el poder para 
recibirlo. Por medio del Espíritu y de la Palabra, lo vimos como nuestro salvador, como la única 

Orlando Terrero 

La segundamirada de la unción 



solución al problema de nuestros pecados, de nuestra inmundicia y de nuestro destino eterno. 
Así como Juan, tuvimos una revelación de Jesús como el Cordero de Dios, y en ese momento 
revelador de su cruz por nosotros, fuimos salvos.  

Es posible edificar, sin embargo, una vida cristiana anclada en la seguridad eterna, donde se 
cree en la Biblia, y se siguen los sonidos de las mega multitudes, pero donde no existe la vivencia 
transformadora y reveladora del Dios viviente que tuvieron los hombres y las mujeres de la 
Biblia. Como ellos, ¡necesitamos perseguir, insistir, pedir y saber dónde encontrar la presencia 
de Jesús cada vez que la precisemos! 

“El siguiente día otra vez estaba Juan, y dos de sus discípulos. Y mirando a Jesús que andaba 
por allí, dijo: He aquí el Cordero de Dios. Le oyeron hablar los dos discípulos, y siguieron a Jesús. 
Y volviéndose Jesús, y viendo que le seguían, les dijo: ¿Qué buscáis? Ellos le dijeron: Rabí (que 
traducido es, Maestro), ¿dónde moras? Les dijo: Venid y ved. Fueron, y vieron donde moraba, 
y se quedaron con él aquel día; porque era como la hora décima. Andrés, hermano de Simón 
Pedro, era uno de los dos que habían oído a Juan, y habían seguido a Jesús. Este halló primero 
a su hermano Simón, y le dijo: Hemos hallado al Mesías (que traducido es, el Cristo). Y le trajo a 
Jesús. Y mirándole Jesús, dijo: Tú eres Simón, hijo de Jonás; tú serás llamado Cefas (que quiere 
decir, Pedro)” (Jn. 1: 36-42).  

Note que la primera vez Juan vio que Jesús se dirigía a él, cuando dijo: “He aquí el cordero de 
Dios” (Jn. 1: 29). La segunda vez, Jesús no se dirigía hacia Juan. ¿Por qué razón? Dios viene hacia 
nosotros para salvarnos, sanarnos e introducirnos en Su reino, pero después de que estamos 
adentro, Dios quiere ser perseguido, Él quiere que lo sigamos. Este es un principio vital, a Dios 
le place descender sobre los que necesitan Su gracia, pero también se aleja para que sus 
discípulos le sigan: 

“Viendo la multitud, subió al monte; y sentándose, vinieron a él sus discípulos…”  (Mateo. 5:1).  

Puestos
los ojosen Jesús



Marque con x
Marque la opción que más refleja su realidad 
hoy: 

Estoy resistiendo lo que Dios está haciendo.  
Me cuesta, pero estoy aprendiendo.  
Estoy confiando en Dios en medio del proceso.     

Momento
de reflexión

entonces
SOY FUERTE. 

Cuando soy débil,
Frente a lo que estoy viviendo: 1

Solo quiero que todo pase rápido.  
Estoy tratando de entender lo que Dios quiere 
enseñarme.  
Estoy dispuesta/o a crecer, aunque no sea 
cómodo.  

En esta temporada: 2

Está en pausa.  
Es inestable.  
Está firme, aunque esté en proceso. 

Mi relación con Dios hoy:3
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a la Bendición 

La vida está llena de expectativas. Esperamos bendición en nuestras relaciones, éxito en el 
trabajo, buenos resultados en la escuela o estabilidad en las finanzas. Sin embargo, de repente 
algo sucede que lo cambia todo: una decepción, una traición, un fracaso inesperado. Es por 
medio de esto que el enemigo nos roba el gozo, la celebración y el entusiasmo que teníamos. Un 
ejemplo de esto es lo que le ocurrió a un niño en su primer juego de béisbol en un nuevo equipo, 
que después de batear y llegar emocionado a primera base, un árbitro lo declaró fuera por tirar 
el bate. Lo que debía ser victoria se convirtió en lágrimas que duraron todo el día y afectaron 
su confianza por meses. De igual forma muchas personas cargan hoy heridas similares a causa 
de decepciones o pérdidas que marcan el corazón, generan traumas, traen dolor y nos dejan 
estancados, con barreras emocionales que dificultan confiar, amar o intentarlo de nuevo. 

Además, el dolor no solo duele; paraliza y produce raíces de amargura, ansiedad, baja autoestima 
e incluso enfermedades. Cuando leemos la Biblia en Marcos 9, un padre desesperado busca 
ayuda para su hijo atormentado por un espíritu maligno que intentaba quitarle la vida. Cuando 
Jesús baja del monte de la transfiguración y llega a la escena, lo primero que hace es preguntar: 
“¿Sobre qué discuten?” y luego “¿Desde cuándo le pasa esto?”. Vemos que Jesús no ignora la 
causa del sufrimiento de este hombre. De la misma manera, para sanar es necesario reconocer 
la raíz de nuestro dolor, identificar qué sucedió, desde cuándo nos sentimos así y cómo esa 
herida sigue afectando nuestra vida presente. Identificar la causa del trauma nos permite 
trabajar y entender que los sentimientos son temporales, no permanentes, y discernir que el 
adversario busca robarnos el propósito que Dios tiene para nosotros. 

La buena noticia es que hay una solución poderosa al dolor: Jesucristo. Cuando el padre le 
preguntó a Jesús si podía hacer algo, Él respondió: “Todo es posible para el que cree”. La fe no 
niega la realidad de lo que nos hirió, pero sí la supera con la verdad de Dios. Como Abraham, 
quien creyó contra toda esperanza, nosotros podemos levantar la mirada y confiar en que Dios 
cambia el lamento en danza, quita la ceniza y pone corona de gloria. No importa cuán profundo 
sea el dolor o cuántas veces hayamos intentado sanar por nuestra cuenta (psicólogos, consejos 
o esfuerzo propio); Jesús es el único que puede traer verdadera libertad y restauración. Él toca 
el corazón, redime el pasado y nos da una nueva perspectiva para no reaccionar más desde la 
herida. 

Finalmente, aunque Dios hace su parte, nosotros también debemos poner de la nuestra. El padre 
del joven clamó: “Creo, pero ayuda mi incredulidad”. Reconocer nuestra necesidad y actuar es 
clave. Acerca de esto Proverbios 4 nos enseña cómo y dice que atiendas a la Palabra, inclines tu 
oído, no la dejes apartar de tus ojos, guárdala en tu corazón y medítala. La Palabra de Dios es 
vida y medicina para todo el cuerpo. 

Hoy es un nuevo comienzo para ti. Reconoce la causa de tu dolor, abraza la solución en Jesús 
y actúa con fe. Dios quiere llevarte del dolor a la bendición. ¡Es hora de levantarte y caminar en 
victoria! 

Juan Cáceres



Señor, hoy reconozco que hay áreas de mi 
corazón que aún necesitan sanidad. No quiero 
vivir reaccionando desde el dolor. Ayúdame a 
confiar en Ti y a caminar hacia la restauración 
que solo Tú puedes dar. Amén. 

Oración Sugerida

llevarte
Dios quiere

bendición 
del dolor a

Momento
de reflexión
¿Hay algo que todavía me duele aunque 
haya pasado mucho tiempo?   

¿Estoy sanando realmente… o solo 
aprendiendo a ignorar lo que siento?  

¿Qué área de mi vida necesita hoy la 
restauración de Dios? 
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¿Es posible que la Tierra pueda activar el cielo? ¿Es posible que un hijo de Dios active el cielo? 
La respuesta a esto es sí. Cuando Cristo murió y resucitó al tercer día, el propósito de la cruz 
no fue solamente llenar el cielo con sus hijos, sino también activarlos mientras estuvieran en 
la Tierra; con nuestra fe, nuestra oración y nuestras acciones, provocamos que el cielo se 
abra sobre nuestras vidas, sobre nuestras familias, sobre nuestras finanzas, Dios quiere que 
estemos bien. 

Muchos se han dedicado a decir que hablar de dinero es malo, que Dios no se preocupa por 
nuestras finanzas, pero fue Dios mismo el que inventó el trabajo, y este ya existía mucho antes 
de que existiera el pecado. Cuando puso a Adán y Eva en el Edén, los puso para que trabajaran 
y utilizaran la tierra para producir. 

Tenemos un Dios que se preocupa por nosotros, así que activa la bendición del cielo sobre 
tu vida. Si estás leyendo esto y estás pasando por problemas financieros, si estás cansado de 
que no te alcance el dinero a fin de mes o ya no puedes con tantas deudas, este mensaje es 
para ti. 

Hay una palabra que ministró muchísimo mi vida en el evangelio de Mateo, capítulo 14, 
versículo 34: “Y terminada la travesía, vinieron a tierra de Genesaret. Cuando le conocieron 
los hombres de aquel lugar...” esta frase es muy importante para que comprendas el mensaje 
de hoy. Había personas que se pusieron de acuerdo para orar, para creer, para declarar y 
ministrar. Así es como sucede en maratónica, muchas naciones se unen en una misma fe para 
creer que milagros se manifiestan en nuestras vidas. No te sientas sola o solo, hay un ministerio 
que llega directo a tu casa que está creyendo en ese Dios vivo, que es Todopoderoso y se 
detiene a escuchar el clamor de sus hijos. Hoy Dios quiere restaurarte, quiere bendecirte y en 
Su poder romper toda maldición económica; ese Dios que derramó la sangre de su frente, 
pagó también por tu prosperidad. 

Sigue diciendo el versículo que cuando los hombres de aquella aldea conocieron a Jesús, 
enviaron noticia a todo su alrededor, empezaron a traerle todos los enfermos y le rogaban 
que les dejase tocar solamente el borde su manto. Estos hombres conocían el poder de Jesús, 
y sabían que, con sólo tocar el borde de su manto, serían sanos. El manto no tenía poderes, era 
simplemente una estructura, pero al ser de Jesús, al ser parte de su ministerio, así como esta 
televisora es de Él, y la Palabra es de Él. Dice la Biblia que, con sólo acudir los enfermos a este 
manto, TODOS fueron sanados. 

Hoy tienes la oportunidad de acercarte a “este manto”, a esta estructura del Señor que quiere 
bendecirte. Si necesitas un milagro, sigue el ejemplo de los hombres de este pueblo, acciona 
tu fe y acércate a tocar el manto. 

 

Frank López 

Activarel Cielo



Elige un solo paso de fe: 

• Llamar a alguien con quien necesitas 
restaurar una relación. 

• Ordenar tus finanzas (aunque sea 
comenzar una lista de deudas o gastos).  

• Separar un tiempo específico hoy para 
orar sin distracciones.  

• Tomar una decisión que has est ado 
posponiendo.  

Da el paso 

Haz una pausa y piensa en esto: 
Dios no solo responde a lo que creemos, sino a 
lo que estamos dispuestos a hacer. 

Hoy no se trata solo de reflexionar, sino de 
actuar. 

Escribe o declara: 
“Hoy doy un paso de fe en el área de:

Y hazlo hoy, no lo pospongas.

Momento
de reflexión

La fe que
no se mueve,se queda en deseo;

la fe que

camino. actúa,abre
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de pacto 

La Biblia es un libro de pactos, y esta palabra pacto significa compromiso, no es algo emocional, 
no es algo circunstancial, es un compromiso radical. Los pactos siempre tienen un elemento de 
autenticidad, esto generalmente se lo dan las leyes de un país, o la firma de un notario público. 
En el caso de Dios, Él garantizó su compromiso contigo y con tu familia, no con las leyes de un 
gobierno ni con la firma de un notario, Él dio garantía de lo que nos ha prometido con la sangre 
de Su Hijo derramada en la cruz del calvario.   

Lo que el Padre, el Hijo y el Espíritu Santo hicieron fue asegurarnos, pactaron, se comprometieron 
a que siempre estarán con nosotros. No hay una sola palabra a través de toda la Biblia 
afirmando que no tendremos desafíos o que no tendremos problemas, pero en cambio toda 
la Biblia afirma que Él estará con nosotros frente a cada problema de la vida y por si nos 
quedara alguna duda Jesucristo se levantó triunfante de entre los muertos.   

Hay más de treinta y dos mil promesas en la Biblia, y hoy quiero compartirte algunas de ellas, 
Juan 7:37-38: Jesús se puso en pie y alzó la voz, diciendo: Si alguno tiene sed, venga a mí y 
beba. El que cree en mí, como dice la Escritura, de su interior correrán ríos de agua viva. Si hay 
un desánimo espiritual, si tu fe ha menguado, has dejado por alguna razón de congregarte o 
estás experimentando alguna desilusión entonces corre a Jesús, enamórate y bebe de Él, su 
Espíritu Santo provocará un manantial continuo dentro de tu ser que brotará y bendecirá toda 
tu vida, tu familia, tu economía y salud física.  

Salmos 23:1: El Señor es mi pastor, nada me faltará. Déjame enfatizarlo “nada me faltará”. Es 
algo que declara nuestro Dios, no faltará nada para nuestra vida física, Él cuidará de ti y de mí, 
del cuerpo, de la mente, de las emociones. Él es nuestro sanador y cuando aceptamos esta 
promesa se provoca en nosotros ese tipo de fe que agrada a Dios, no es una fe que tiembla, 
es una fe que ya posee anticipadamente. Él ama tu familia, no importa lo lejos que hayan 
caminado de ti, los hijos comienzan el regreso al hogar como el pródigo de la Biblia. Él es el 
pastor que tiene interés en el bien de tu familia, Él cuida de cada detalle de ti.   

Isaías 54:17: Ninguna arma forjada contra ti prosperará, y condenarás toda lengua que se 
levante contra ti en juicio. Esta es la herencia de los siervos de Jehová, y su salvación de mí 
vendrá, dijo Jehová. Si tu fe atrapa esta promesa recuerda que Él está dispuesto a realizarlo, 
Dios espera simplemente una fe que ya posee anticipadamente lo que Él ha prometido, somos 
sus hijos, no estamos jugando al evangelio, Él ha hecho un compromiso, es un pacto que firmó 
con la sangre de Su Hijo, el Cordero de Dios.   

Alberto Mottesi 



Haz un compromiso con el Señor durante 7 
días, comprométete con Él en algo que estés 
dispuesto a cumplir sin excusas y aun cuando 
no haya ganas, un compromiso no es emoción 
del momento, es decisión que te sostiene.  

Me comprometo a:

Momento
de reflexión
Entrena tu disciplina espiritual:

es mi pastor,

NADA
El Señor

me faltará

Salmos 23:1

DÍA
Lo logré01

DÍA
Lo logré02

DÍA
Lo logré03

DÍA
Lo logré04

DÍA
Lo logré05

DÍA
Lo logré06

DÍA
Lo logré07



DÍA
20

Cada día trae nuevos retos, emociones y momentos que pueden mover nuestra paz. Pero 
también cada día es una nueva oportunidad para acercarte a Dios y recordar que Su 
amor, Su cuidado y Su presencia siguen siendo constantes en tu vida. Antes de continuar, 
toma un momento para reflexionar en quién ha sido Dios para ti en esta temporada. 

Qué bueno es saber que tenemos un Dios de amor y de compasión, que siempre está 
dispuesto a perdonarnos y darnos una segunda oportunidad.  

Un Dios que tiene la habilidad de darnos paz en medio de la tormenta. Estamos viviendo 
tiempos diferentes, pero en la Palabra de Dios siempre vas a poder encontrar consuelo, 
fortaleza y esperanza.  

En medio de tanta oscuridad, declaramos que la luz de Jesús brillará sobre ti y que Su 
mano poderosa te protegerá de todo mal y te guardará de cualquier plaga y no te 
tocará.  
 
Dios ocupa varios roles en nuestras vidas, Él es nuestro ayudador (Elohim), proveedor 
(Jireh), sanador (Rafa), paz (Shalom), padre (Abba), victoria (Nissi) y mucho más, siempre 
y cuando permitimos que lo sea. 

Hoy te exhorto a que tomes un momento para reflexionar en ¿Quién es Dios para ti?  

Descansa en Él, sabiendo que en el área que más lo necesites, Él estará presente para 
ayudarte. 

Mariam Delgado 

¿Quién esDios para ti? 

Jesús
sobre ti 



Reto “Dios en acción diaria” 

Cada día de la semana enfócate en un rol de 
Dios:

Momento
de reflexión

Proveedor
Confianza en lo que necesitas

DÍA
01

Paz 
Control de la ansiedad

DÍA
02

Sanador
Áreas heridas  

DÍA
03

Padre
Intimidad y confianza

DÍA
04

Ayudador 
Dependencia diaria

DÍA
05
DÍA
06
DÍA
07

decisiones
Vívelo en

pequeñas. 
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en la barca 

“En seguida Jesús hizo a sus discípulos entrar en la barca e ir delante de él a la otra ribera, entre 
tanto que él despedía a la multitud. 23 despedida la multitud, subió al monte a orar aparte; y 
cuando llegó la noche, estaba allí solo. 24 y ya la barca estaba en medio del mar, azotada por 
las olas; porque el viento era contrario. 25 Mas a la cuarta vigilia de la noche, Jesús vino a ellos 
andando sobre el mar. 26 Y los discípulos, viéndole andar sobre el mar, se turbaron, diciendo: 
¡Un fantasma! Y dieron voces de miedo. 27 pero en seguida Jesús les habló, diciendo: ¡Tened 
ánimo; yo soy, ¡no temáis! 28 entonces le respondió Pedro, y dijo: Señor, si eres tú, manda que 
yo vaya a ti sobre las aguas. 29 Y él dijo: Ven. Y descendiendo Pedro de la barca, andaba 
sobre las aguas para ir a Jesús. 30 pero al ver el fuerte viento, tuvo miedo; y comenzando 
a hundirse, dio voces, diciendo: ¡Señor, sálvame! 31 al momento Jesús, extendiendo la mano, 
asió de él, y le dijo: ¡Hombre de poca fe! ¿Por qué dudaste? 32 y cuando ellos subieron en la 
barca, se calmó el viento. 33 entonces los que estaban en la barca vinieron y le adoraron, 
diciendo: Verdaderamente eres Hijo de Dios”. Mateo 14:22-23

Jesús le da una orden a sus discípulos de que entren en la barca y vayan delante de Él al otro 
lado del mar. Quiere decir que ellos estaban en la barca por la voluntad del Maestro. Una 
tormenta los sorprende en el mar y la barca donde iban comienza a ser azotada por las 
fuertes olas. 

Para hacer las cosas más espantosas, ellos ven la figura de una persona que camina sobre las 
aguas y piensan que es un fantasma que viene hacia ellos. En medio de lo que esta sucediendo 
ellos escuchan la voz del Señor que se identifica y les da una palabra de aliento. 

Recuerda que Dios siempre te hablará antes de la tormenta, durante la tormenta y después 
de la tormenta. Dios nunca te envía al mar sin primero darte una palabra. 

Los versos 28 y 29 dicen: “Entonces le respondió Pedro, y dijo: Señor, si eres tú, manda que yo 
vaya a ti sobre las aguas. 29 y él dijo: Ven. Y descendiendo Pedro de la barca, andaba sobre 
las aguas para ir a Jesús.” Pedro no se conforma con oír la voz de Jesús, él quiere experimentar 
personalmente si en verdad lo es. 

Yo diría que ya Pedro había visto el poder de Jesús y de lo que él era capaz de hacer. No hacía 
falta otra demostración de su poder. Pero en ocasiones cuando nos encontramos en tormentas 
pensamos que la voz de Jesús no es suficiente y queremos ver algo más. Note que es Pedro el 
que quiere caminar sobre las aguas a Jesús. Jesús accede a la petición de Pedro y le dice “ven”. 

El temor se apoderó de Pedro porque él no estaba preparado para soportar lo que pasaría 
fuera de la barca. Jesús extiende su mano y toma a Pedro y lo saca de las aguas y lo pone 

Víctor M. Sanabria 



dentro de la barca. 

Cuando Jesús entra en la barca todo se calma. En esta ocasión él no tuvo que decir nada, solo 
entrar. Pedro se estaba hundiendo fuera de la barca. Dentro de la barca oía el viento y sentía 
el azote del mar pero estaba en el lugar donde Jesús lo colocó.  

Si Dios te dijo que entraras en la barca, no te salgas a pesar de lo que este sucediendo a tu 
alrededor, no te bajes del lugar donde Él te puso, no abandones el ministerio donde te puso el 
Señor, no abandones la visión que Él te dio, no sueltes la empresa y salgas corriendo porque 
oyes el ruido del viento. Si Jesús te dio una palabra permanece en ese lugar, permanece porque 
tu ayuda viene de camino. 

El viento contrario no es señal de que estás fuera de la voluntad de Dios. El viento contrario no 
es señal de que debes abandonarlo todo; el viento contrario te está anunciando que pronto 
verás un milagro a tu favor. En muchas ocasiones Dios usa tus tormentas para aumentar tu 
nivel de fe. 

Jesús
Va en tu barca



Reflexiona sobre en qué área de tu vida 
necesitas confiar más en Jesús, ya sea dando 
un paso de fe o permaneciendo firme. 

Paso 1: Identifica tu momento actual. 
Toma unos minutos en silencio y responde 
esto en tu mente o en papel: 

Paso 2: Escribe tu “palabra” 
Recuerda: Jesús nunca te envía sin una 
palabra. 

¿Estoy en una tormenta ahora mismo?  

¿Siento que debo dar un paso de fe como 
Pedro… o más bien mantenerme firme en la 
barca?  

Escribe una promesa, versículo o palabra que 
sientas que Dios te ha dado en este tiempo. 

Momento
de reflexión

milagro

El viento

que pronto

contrario

verás un
té anuncia
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Tal vez muchas veces le has pedido al Señor una nueva etapa, te sientes cansado de 
estar estancado y no ver un avance a cosas nuevas. Pero tengo buenas noticias para 
ti: el Señor quiere bendecirte de manera desbordante y nada lo podrá impedir. ¡Viene 
un nuevo tiempo para tu vida! 

Puede ser que el enemigo te haya querido someter a un tiempo de enfermedad, pero 
Dios te va a dar una llave en este tiempo, y esa llave es la fe que va a abrir puertas en 
tu camino, no solamente para ti, sino también para tu esposo, para tu esposa, para tus 
hijos. Aunque haya muchos sueños que no hayas visto cumplirse, el Señor hoy se mueve 
a tu favor y trae un nuevo tiempo donde verás esos sueños realizados. Dios te da la 
llave para entrar en este nuevo tiempo que estuviste esperando. 

Hoy puedes declarar Isaías 14:27 con convicción en tu corazón: 

“Si lo ha determinado el Señor Todopoderoso, ¿quién podrá impedirlo? Si Él ha 
extendido su mano, ¿quién podrá detenerla? 

El Señor ha decidido bendecirte de una manera desbordante y nadie podrá oponérsele. 
Di basta ya de la enfermedad, basta ya de la escasez, basta ya de las situaciones que 
han querido estorbar en tu familia. Toma la llave que Dios te está dando y entra con 
fe en ese nuevo tiempo. Los cielos se están abriendo en tu casa, en tus finanzas y en 
tu trabajo. 

¡Solamente cree y acciona tu fe! Dios sabe que te has esforzado y te bendecirá 
desbordantemente. 

Joe Ferreyra  

Una nuevaetapa

tu FeAcciona



Momento
de reflexión
Escribe lo que necesitas en esta nueva etapa 

Sobre la llave escribe 1 a 3 áreas donde 
necesitas ver ese “nuevo tiempo”. 

Ejemplos:
• Salud  
• Familia  
• Finanzas  
• Ministerio  
• Sueños detenidos  

Toma la “llave” 

Recorta la llave, sostenla en tu mano y 
declara en voz alta.

“Hoy tomo la llave de la fe que Dios me ha 
dado. Declaro que se abren puertas nuevas 
en mi vida. Lo que Dios determinó, nadie lo 
puede impedir.” 

“Señor, recibo este nuevo tiempo que tienes 
para mí. Renuncio al estancamiento, a la 
duda y al temor. Hoy camino por fe y tomo 
lo que Tú ya determinaste para mi vida. En 
el nombre de Jesús, amén”. 

Oración Sugerida

La fe es
la llave
que va a abrirpuertas
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Águilas 

“¿A qué, pues, me haréis semejante o me compararéis? dice el Santo. Levantad en alto vuestros ojos, 
y mirad quién creó estas cosas; él saca y cuenta su ejército; a todas llama por sus nombres; ninguna 
faltará; tal es la grandeza de su fuerza, y el poder de su dominio. ¿Por qué dices, oh, Jacob, y hablas 
tú, Israel: ¿Mi camino está escondido de Jehová, y de mi Dios pasó mi juicio? ¿No has sabido, no has 
oído que el Dios eterno es Jehová, el cual creó los confines de la tierra? No desfallece, ni se fatiga con 
cansancio, y su entendimiento no hay quien lo alcance. El da esfuerzo al cansado, y multiplica las fuerzas 
al que no tiene ningunas. Los muchachos se fatigan y se cansan, los jóvenes flaquean y caen; pero 
los que esperan a Jehová tendrán nuevas fuerzas; levantarán alas como las águilas; correrán, y no se 
cansarán; caminarán, y no se fatigarán”. Isaías 40:25-31  

La renovación del águila real  

La impresionante y bellísima águila real nos da para nuestro tema una conmovedora y dura experiencia 
en su larga vida, ella es el ave de mayor longevidad de su especie. Esta distinguida ave logra vivir hasta 
los 70 años. Mas nos cuenta su historia que para llegar a esa edad, el águila, al llegar a sus 40 años de 
existencia, comienza a tener grandes dificultades con su cuerpo. Sus plumas se vuelven tan pesadas 
que le complican sus vuelos; el águila ya no puede volar igual. Asimismo, su pico se vuelve tan encorvado, 
largo y puntiagudo que se lastima al moverlo pues apunta hacia su pecho; y sus uñas se alargan tanto 
que ya no puede sujetar a las presas que atrapa, poniendo en peligro hasta su alimentación.  

La naturaleza ha preparado ya a este animal; a sus 40 años, le ha llegado la hora de tomar decisiones 
para seguir viviendo. Ella debe decidir si pasa por un largo y doloroso proceso de renovación de ciento 
cincuenta días (cinco meses) o se deja morir. Para el águila real, el seguir viviendo más años significa el 
decidir aceptar el proceso doloroso de su renovación.  

En la historia de la gran águila real hay dos palabras claves y muy importantes: decisión y proceso. Su 
decisión por seguir viviendo le somete de inmediato al proceso doloroso de la renovación.  

En el caso del águila real, el proceso se inicia sometiéndola a un aislamiento voluntario en la cima de la 
montaña, en un nido cercano al paredón para no tener la necesidad de volar otra vez. Estando en este 
lugar, deberá golpear con fuerza su pico contra la pared hasta quebrarlo y conseguir que éste se caiga 
completamente.   

Pacientemente, el águila debe esperar en la soledad de la montaña, que ese pico crezca otra vez, 
para entonces arrancar sus largas uñas talones una a una, y esperar que estas le vuelvan a salir; para 
entonces, y solo entonces, arrancarse las plumas de sus alas.   

Cuando sus nuevos talones comiencen a nacer, comenzará a desplumar sus viejas plumas. El plumaje 
de sus alas crecerá otra vez, pero esto debe ser parte del final de todo el proceso de su renovación.  Una 
vez renovada el águila real, esta podrá vivir con nuevas fuerzas y gran esplendor unos treinta años más.  
Finalmente, cuando todo el proceso de renovación del águila real ha terminado, al cabo de cinco meses 

Rony Chaves  



muy duros para el animal, ésta emprende el famoso “vuelo de renovación”. El águila real vivirá treinta 
años más.  ¡Aleluya!   

En la vida y en el ministerio, nos suceden cosas similares a las del águila real. Llegarán los momentos 
en que parece que le hemos dado todo a nuestra familia, a nuestra congregación o a nuestra Red 
Ministerial o Apostólica. Ineludiblemente se nos vienen encima con los años y el trabajo esas peligrosas 
sensaciones de creer que ya todo acabó; y que no nos queda ya mucho por aportar a nuestra casa o en 
nuestro ministerio o iglesia.  

Podemos llegar a experimentar situaciones difíciles que nos hacen sentir que todo terminó, y aún que ya 
no tenemos el buen respaldo del Cielo. Los años se nos vienen encima y con éstos, la sensación de vejez, 
de derrota y de frustración. Hemos llegado al punto de decisión o de derrota total. Estamos en la misma 
posición del águila real; o nos transformamos o morimos.  

En la vida y en el Ministerio, llegamos a veces a ese punto difícil de quiebre y decisión; o le permitimos al 
Espíritu de Dios renovarnos o quedamos condenados a desaparecer y perder nuestra unción e influencia 
ministerial. Cuando estos momentos llegan, no lo podemos pensar dos veces, tenemos que actuar de 
inmediato, la decisión debe ser definitiva, debemos optar por la renovación y la transformación del 
Espíritu Santo.  

A esta transformación o renovación del Espíritu Santo, yo le llamo la reinvención de nuestras vidas 
y Ministerios en Cristo Jesús y en el poder de Su Palabra. Esta reinvención demanda, primero que 
nada, detenernos en el camino, y voluntariamente aislarnos por unos “momentos”. Será necesario 
resguardarnos por algún tiempo primero, y luego “volar” hacia lo alto de la montaña para empezar el 
proceso de nuestra Renovación.  

Solamente así podremos eliminar de nosotros las viejas plumas, el pico y las uñas (pezuñas) para seguir 
nuestro rumbo hacia la victoria, la reinvención y la renovación. Creo sin lugar a duda que cada uno en 
medio del proceso sabrá identificar en su vida y ministerio cuáles son “aquellas plumas, uñas o pico”, de 
los cuales debemos y tenemos que deshacernos.  

En todo proceso de renovación espiritual, el Altísimo nos llevará a desprendernos de las actitudes, 
prácticas, mañas o costumbres que nos impiden el cambio y la renovación. Algunos de estos vicios de 
comportamiento negativos pueden atarnos mal al pasado, a la mediocridad o al temor.  

Muchas veces estos obstáculos pueden ser heridas familiares, rechazos, resentimientos, complejos o 
problemas con baja o alta autoestima, impidiéndonos levantar el vuelo como águilas maduras y libres. 
De todas estas cosas debemos desprendernos si nos causan dolor o si bloquean nuestra visión positiva 
y objetiva de la vida y del ministerio.  

Personalmente creo que Dios nos está llamando en estos tiempos postreros a despojarnos de todo el 
peso que generan sobre nuestros hombros estas malas tradiciones y los tristes y nocivos recuerdos. 
Libres del peso del pasado y de las heridas abiertas, podremos observar muy pronto y claramente, el 
valioso fruto de la reinvención y de la renovación del Espíritu Santo.  

Puestos los ojos en Jesús  

“Por tanto, nosotros también, teniendo en derredor nuestro tan grande nube de testigos, despojémonos 
de todo peso y del pecado que nos asedia, y corramos con paciencia la carrera que tenemos por 
delante, puestos los ojos en Jesús, el autor y consumador de la fe, el cual por el gozo puesto delante de 
él sufrió la cruz, menospreciando el oprobio, y se sentó a la diestra del trono de Dios “ - Hebreos 12:1-2. 



Isaias 40:31

Pero los que esperan 
a Jehová tendrán 
nuevas fuerzas; 

levantarán alas como 
las águilas; correrán, 

y no se cansarán; 
caminarán, y no se 

fatigarán.

Habla diferente: Si estás en medio de un 
proceso te reto a cambiar tu diálogo interno, 
en lugar de decirte “no puedo más” intenta 
decir “esto es difícil pero no es el final”. No se 
trata de negar el dolor sino de no rendirse 
dentro de él.

Escribe aquí algunas frases positivas:

Momento
de reflexión
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Muchas veces Dios quiere hacer algo grande en tu vida, pero antes necesitas creerle y 
disponerte a obedecer Su Palabra. No permitas que el temor, el orgullo o las circunstancias te 
hagan dudar de lo que Él puede hacer. La siguiente historia nos recuerda que cuando decides 
actuar en fe, Dios puede traer restauración y cambio a cualquier situación: 

“Y vino Naamán con sus caballos y con su carro, y se paró a las puertas de la casa de Eliseo. 
Entonces Eliseo le envió un mensajero, diciendo: Ve y lávate siete veces en el Jordán, y tu 
carne se te restaurará, y serás limpio. Y Naamán se fue enojado, diciendo: He aquí yo decía 
para mí: Saldrá él luego, y estando en pie invocará el nombre de Jehová su Dios, y alzará su 
mano y tocará el lugar, y sanará la lepra. Abana y Farfar, ríos de Damasco, ¿no son mejores 
que todas las aguas de Israel? Si me lavare en ellos, ¿no seré también limpio? Y se volvió, y se 
fue enojado. Mas sus criados se le acercaron y le hablaron diciendo: Padre mío, si el profeta te 
mandara alguna gran cosa, ¿no la harías? ¿Cuánto más, diciéndote: Lávate, ¿y serás limpio? Él 
entonces descendió, y se zambulló siete veces en el Jordán, conforme a la palabra del varón 
de Dios; y su carne se volvió como la carne de un niño, y quedó limpio”.  2 Reyes 5:9-14  

Naamán estaba enfermo de lepra, pero además tenía un problema espiritual que eran el 
orgullo y la rebeldía y ese espíritu ataca a la gente porque las personas quieren obedecer más 
a los diagnósticos, a las malas noticias que a la parte profética y a veces llega el orgullo y ese 
orgullo impide que seas sano.  

No dejes de hacer lo que se te dice de forma profética por vergüenza, miedo o por cualquier 
otra excusa del momento, obedece la palabra dada y levántate en fe para que seas sano y se 
rompa toda situación espiritual contraria. 

Félix Fernández 

Creo que 
Dios lo hará



Momento
de reflexión

Identifica una instrucción sencilla que has 
estado evitando (pedir perdón, empezar un 
cambio, corregir un hábito) y escríbela.  
Hazla durante las próximas 48 horas, sin 
justificarte.

Reto “Rompe el orgullo”

Marca la frase con la que más te identificas 
hoy: 

sanado
y obedeció 

Naamán
NO FUE

hasta que bajó

el orgullo

Estoy esperando que Dios haga algo, pero 
aún no obedezco completamente.

Quiero respuestas rápidas, aunque Dios me 
esté pidiendo un proceso.

Me cuesta soltar el control y confiar 
totalmente en Dios.

Sé lo que debo hacer, pero he estado 
postergándolo. 

Hoy decido creerle a Dios por encima de mis 
emociones y circunstancias. 



DÍA
25espiritualesNudos

Quiero hablarte acerca de nudos espirituales y qué son. Si hay alguna parte de tu vida que 
sientes que no alcanzas a dar tu máximo potencial o que sientes como atada o detenida alguna 
área, quizás en lo económico sientes que llegas a un punto y no puedes seguir progresando, 
quizás hay un milagro en tu cuerpo que no logras alcanzar, alguna situación con tus hijos o tu 
matrimonio, eso es un nudo espiritual algo que te ata, que detiene tu crecimiento personal, no 
te deja seguir avanzando, sientes un bloqueo que no te permite sentirte pleno y realizado, y 
que obstaculiza de cierta forma tu conexión o tu relación con Jesús. Comienza ahora mismo a 
identificar aquellos nudos, ataduras o yugos, que te mantienen oprimido porque por el poder 
de Jesús vamos a desatar esos nudos espirituales.   

Dice la Palabra de Dios en Isaías 10:27: Acontecerá en aquel tiempo que su carga será quitada 
de tu hombro, y su yugo de tu cerviz, y el yugo se pudrirá a causa de la unción. 

Así que sé valiente e identifica aquello que no te permite progresar y avanzar como te gustaría, 
hay papeles, documentos migratorios, juicios que están detenidos, encadenados porque el 
enemigo no quiere que recibas tu bendición, pero debes levantarte y creer ahora que ese yugo 
va a caer, va a empezar a caerse por causa de la unción, Jesús quiere liberarte en cualquier 
área que te sientas detenido. A veces te sientes con las manos atadas, quieres conquistar y no 
puedes, siempre que algún negocio se está por concretar se cae, viene algo malo, alguna mala 
influencia u otro llega primero y no logras acceder a él, o justo cuando estabas por alcanzar la 
salud en tu cuerpo físico viene otra enfermedad y te deja peor de lo que estabas.  

Quizás cuando estabas arreglando las cosas en tu matrimonio y estaban logrando entenderse 
vienen otros problemas o situaciones que los entierra nuevamente en peleas, esos son nudos 
espirituales, maldiciones espirituales o generacionales.   

Y te preguntarás donde empiezan, pues muchas veces comienzan por el torrente sanguíneo 
y ni siquiera somos conscientes de que los tenemos, vienen de años y ya forman parte de tu 
vida y no te das cuenta. Una vez un joven me dijo: “Pastora, es que en mi casa mi papá siempre 
fue así, nadie en mi familia prosperó, nadie salió adelante ni pudo tener un buen matrimonio 
así que ya lo acepté como parte de mi vida y no creo que yo pueda hacer la diferencia”. Pero 
no, Jesús puede romper todo yugo que te esté esclavizando y puedes empezar a escribir una 
nueva historia.   

¡Sí! Quizás seas tú el que cambie la historia de tu familia, de tu generación, tú mujer, hombre, 
joven que estás leyendo, quizás seas el primero en cambiar la historia y empezar a recibir 
sanidad, bendición, un matrimonio victorioso, hay milagros que Jesús quiere hacer, pero 
necesita de tu parte, que acudas a Él y le pidas que desate esos nudos que te mantienen atado 
para que puedas alinearte a lo que Dios quiere darte y que recibas su completa bendición.   

Kary Eckert



Lee cada área y marca con una “X” aquellas 
donde sientes que hay un “nudo” o bloqueo 
en tu vida:

Momento
de reflexión
Nudos en tu vida: 

Por cada área que marcaste, di en voz alta: 

“En el nombre de Jesús, este nudo se desata. 
Toda carga y todo yugo se rompe por el 
poder de Dios”. 

Paso final:  

Siento estancamiento en mis finanzas.  

Hay luchas constantes en mi familia o matrimonio.  

Me cuesta avanzar en mi propósito o ministerio.  

Siento una carga en mi salud física o emocional.  

Repito patrones negativos que vienen de mi familia.  

Me cuesta mantener una relación constante con Dios.  

Siento miedo, ansiedad o duda que me detiene.  

Hay puertas que siempre se cierran cuando 

estoy por avanzar.  

Me cuesta creer que algo bueno puede cambiar 

en mi vida.  

Otro:

Isaias 10:27

Acontecerá en aquel 
tiempo que su carga 

será quitada de tu 
hombro, y su yugo de 
tu cerviz, y el yugo se 
pudrirá a causa de la 

unción.
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Se ha dado mucho énfasis a cerrar bien etapas, pero tu mente no sólo debe pensar en cerrarlas 
en victoria sino también en empezar lo que viene con esa misma victoria. Cuando te mentalizas 
únicamente en cerrar, tu mente se estanca y no va más allá, empiezas a poner límites que 
debilitan el siguiente comienzo; por eso hoy debes proponerte renovar tus pensamientos. 
Prepárate para las cosas nuevas que vienen, lo que está por delante lo empezarás con victoria. 

“Esta etapa la cierro bien y la siguiente la comenzaré galopando”. Si no te propones cerrar bien, 
y lo haces en derrota, difícilmente comenzarás lo nuevo en victoria. Entonces la pregunta que 
debes hacerte día a día es: ¿Cómo cierro hoy para empezar lo próximo en victoria? Cambia 
tu actitud, este nuevo tiempo viene con poder y viene con gloria. Para lo que viene habrá una 
poderosa ola del favor de Dios sobre el pueblo de Dios. 

El favor de Dios en muchas ocasiones es visto como inmerecido; sin embargo, aunque no lo 
merezcas, Dios en su infinita misericordia decide otorgarte este favor. ¿Por qué? Porque te 
ama. Así que no importa qué tan ilógico sea para este mundo natural, el Señor se complace 
en bendecir a sus hijos. 

¡Prepárate para cosas grandes! Las puertas se están abriendo a tu favor, las oportunidades del 
cielo tomarán lugar en tu vida. 

Es muy importante que comprendas que el primer paso que debes dar es cambiar tu 
mentalidad y tu actitud, para así recibir el derramamiento de ese favor divino. Así que abre 
tus manos espirituales, abraza con fe las oportunidades que Dios quiere darte; el Señor no 
quiere que te quedes de brazos cruzados. Si hoy las puertas de bendición se abren, es para 
que entres y arrebates lo que te pertenece. Puedes estar seguro de que con cada conquista 
que hagas, tus enemigos te verán resplandecer; las personas de tu entorno desearán estar a 
tu lado y querrán lo que Cristo te ha dado. 

Cuando veas adversidades presentarse en tu vida, es el mismo Satanás colocando situaciones 
en tu contra; intentará acobardarte con sus artimañas. ¡Sacúdete de ese temor que quiere 
entrar en tu vida! Deja el pasado atrás, fija tu mirada al frente y dale gloria a Dios, porque 
sabes que lo que anhelas para ti viene directo del cielo. 

Vienen tiempos de favor y gracia. Este es tu tiempo de entrar con victoria. Si Dios está contigo, 
¿quién contra ti?

Cierro bien, comienzo mejor.

Alberto Delgado 

Entra en
Victoria 



¿Qué actitud necesito dejar atrás en esta etapa?  

¿Qué pensamiento necesito renovar para avanzar 
en victoria?  

¿Cómo quiero enfrentar lo que viene: con temor o 
con fe?  

Haz una pausa y reflexiona:
No solo estás cerrando una etapa, estás preparando 
lo que viene. 

Hoy cambia tu enfoque: no te detengas solo en lo que 
termina, sino en cómo decides comenzar lo siguiente. 

Responde con honestidad: 

Durante estos días: 
• Decide cerrar esta etapa con fe, no con derrota  
• Habla en positivo sobre lo que viene  
• Visualiza tu próximo paso como un tiempo de 

favor y avance  

Declara: 
“Cierro esta etapa en victoria y camino hacia lo nuevo 
con fe”. 

Y repítela como recordatorio de tu enfoque. 
No se trata solo de cerrar, sino de cómo decides 
avanzar. 

Momento
de reflexión

Esta etapala cierro
BIEN
y la siguientela comenzaré

galopando
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En la Biblia encuentras más de 360 veces la expresión: “No temas” o “No tengas temor”. Esto 
deja en evidencia que el temor es un tema muy importante para Dios, porque sabe cuánto 
puede afectar tu vida. 

El temor fue el primer sentimiento negativo que experimentó el ser humano. En Génesis 3:10, 
después de la caída, Adán le dice a Dios que tuvo miedo al escuchar Su voz y se escondió 
porque estaba desnudo. Esto revela que el temor muchas veces nace cuando hay culpa, 
vergüenza o algo que no está bien en tu interior. 

Pero también el temor puede aparecer como una expectativa de que algo malo va a suceder. 
Tal vez no has hecho nada incorrecto, pero en tu mente se forman escenarios negativos que 
te llenan de ansiedad. Eso mismo le ocurrió a Job. A pesar de ser un hombre justo, guardaba 
temores profundos en su corazón. Él mismo lo expresó en Job 3:25: “Lo que más temía fue lo 
que me sucedió”. 

Esto te muestra que el temor no solo te roba la paz, sino que también puede paralizarte, 
impedirte tomar decisiones y hacerte vivir con una carga constante que no te deja disfrutar la 
vida que Dios te ha dado. 

Por eso Jesús te habla directamente en Mateo 6:34 y te dice que no te afanes por el día de 
mañana, porque cada día trae su propio afán. En otras palabras, no cargues hoy con problemas 
que todavía no han llegado. 

Hoy necesitas entender algo: no todo lo que temes va a suceder, pero sí todo lo que crees 
puede transformar tu manera de vivir. Cuando decides confiar en Dios, el temor pierde fuerza. 

Así que hoy es un buen momento para soltar esas preocupaciones que has estado cargando. 
No vivas anticipando lo peor. Vive confiando en que Dios está contigo, guiando cada paso que 
das. 

Henry Zúñiga  

temasNo



Escribe aquellos temores que te han 
artormentado últimamente, o aquello que te 
inquieta.

Luego haz esta oración:  

Jesús, gracias por estar siempre en mi vida, 
por salvarme y sobre todo por nunca 
dejarme solo. Quiero poner en tus manos 
todos mis temores y hazme libre de cada 
uno de ellos. Apartir de ahora mi carga será 
ligera, porque tú escucharás mi clamor. En el 
nombre de Jesú, ¡Amén! 

Momento
de reflexión

Donde 
hay fe,
el temor
no tiene 
autoridad. 
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La Palabra de Dios es firme, verdadera y eterna. No depende de las circunstancias, del tiempo 
ni de lo que el ser humano perciba. En el libro de Ezequiel 12:21-25 encontramos una declaración 
poderosa que confronta la duda y fortalece la fe: 

“Vino a mí palabra de Jehová, diciendo: Hijo de hombre, ¿qué refrán es este que tenéis vosotros 
en la tierra de Israel, que dice: Se van prolongando los días, ¿y desaparecerá toda visión? Diles, 
por tanto: Así ha dicho Jehová el Señor: Haré cesar este refrán, y no repetirán más este refrán 
en Israel. Diles, pues: Se han acercado aquellos días, y el cumplimiento de toda visión. Porque 
no habrá más visión vana, ni habrá adivinación de lisonjeros en medio de la casa de Israel. 
Porque yo Jehová hablaré, y se cumplirá la palabra que yo hable; no se tardará más, sino que, 
en vuestros días, oh casa rebelde, hablaré palabra y la cumpliré, dice Jehová el Señor.” 

Este pasaje nos muestra a un pueblo que había perdido la esperanza. Habían llegado a 
creer que las promesas de Dios no se cumplirían, que el tiempo pasaba y nada sucedía. Pero 
Dios responde con autoridad: Su Palabra no falla y no queda inconclusa. Él declara que el 
cumplimiento está cerca y que lo que ha dicho, lo hará. 

A lo largo de la historia bíblica vemos ejemplos claros de esto. Uno de los más impactantes 
es el de Moisés. Dios le prometió que sacaría al pueblo de Israel de Egipto y los llevaría a una 
tierra prometida. Aunque hubo momentos de duda, dificultad y largos procesos en el desierto, 
la promesa no murió. Moisés decidió obedecer, confiar y caminar conforme a la voz de Dios. Y 
al final, la promesa se cumplió. 

Así también sucede contigo... 

Tal vez has recibido palabras de parte de Dios: promesas, sueños, anhelos que nacieron en 
tu corazón. Pero con el paso del tiempo has pensado: “Señor, no veo nada… ¿de verdad se 
cumplirá?” Es en ese momento donde este mensaje cobra vida: Dios no es hombre para mentir 
ni hijo de hombre para arrepentirse. Si Él habló, Él hará. 

El problema muchas veces no es la promesa, sino nuestra percepción del tiempo. Queremos 
respuestas inmediatas, pero Dios trabaja en procesos. Mientras la promesa se cumple, Él 
forma tu carácter, fortalece tu fe y te prepara para recibir lo que viene.  

Hoy es un día para renovar tu confianza 

No permitas que la duda gane espacio en tu corazón. No repitas el refrán de la desesperanza. 

Ricardo Rodríguez

Tu Palabrase cumplirá 



En lugar de eso, declara lo que Dios ya dijo: “Hablaré palabra y la cumpliré”. Esa es la garantía 
del cielo sobre tu vida. 

Si sientes que nada está pasando, recuerda: Dios sí está obrando, aunque no lo veas. Él está 
alineando circunstancias, abriendo caminos y preparando puertas que nadie podrá cerrar. 

Finalmente quiero cerrar con esto: no importa cuánto tiempo haya pasado, ni cuántas veces 
hayas sentido que la promesa se aleja: Dios no falla. Su Palabra tiene poder, autoridad y 
cumplimiento seguro. Lo que Él declaró sobre tu vida no está cancelado, no está olvidado y no 
está perdido. 

Hoy se rompe la mentira de que “nada va a pasar”. Hoy se levanta una verdad eterna: Dios 
cumple lo que promete. 

Así que levántate con fe, camina con confianza y declara con certeza: ¡Mi tiempo ha llegado! 

lo que promete. 
Dioscumple



Luego observa el “mapa” completo y reflexiona: aunque no ves el cumplimiento, 
todo sigue en proceso. 

Mapa de promesas
Escribe en cada columna lo siguiente:

Promesas que crees 
que Dios te ha dado  

Situación actual 
(Lo que estás viviendo)    

Lo que aún no ves, 
pero esperas  

Momento
de reflexión
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Hay momentos en los que las circunstancias intentan apagar la fe, llenar el corazón de temor 
o hacerte pensar que todo seguirá igual. Pero Dios sigue obrando aun cuando no lo puedes ver. 
Este mensaje llega para recordarte que el Señor no se ha olvidado de ti ni de tu familia, y que 
Su poder todavía puede cambiar cualquier situación en un instante.  

Cree en tu vida y en tu corazón que Dios va a visitar a tu familia. Con esto quiero iniciar este 
texto y compartirte cuatro cosas que el Señor hará en tu casa y en los tuyos. 

Por eso, quiero compartirte esta palabra que está en Salmos 34:17-18: 

Claman los justos, y Jehová oye, y los libras de todas sus angustias. Cercano está Jehová a 
los quebrantados de corazón, y salva a los contritos de espíritu. 

Mujeres que han sido heridas y han sentido soledad, quiero decirles que Dios vendrá sobre sus 
vidas y las llenará. Si has visto derrota en estos últimos días, no te desanimes, porque el cielo 
te va a responder. 

Prepárate, porque viene respuesta divina para tu matrimonio, tus finanzas y tu salud. Yo creo 
que el Dios que adoramos es un Dios de excelencia, un Dios que sana. Él hará cosas grandes; 
por eso, confía en Su Palabra. 

La pregunta que quiero hacerte es: ¿Estás listo? ¿Estás listo para confiar en que la gloria de 
Dios soplará sobre tu vida? 

Tú que estás leyendo esto, quiero compartirte lo que el Señor puso en mi corazón mientras 
oraba: Dios traerá ríos de agua viva para tu casa y te visitará. 

Reprende todo espíritu de enfermedad, porque Dios quiere sanarte. No recibirás más malas 
noticias, sino buenas noticias. 

El poder de Dios está listo. Su mano está extendida para sanarte y cubrirte, porque vendrá 
una intervención sobrenatural sobre ti: una visitación del Señor que traerá liberación, sanidad 
y autoridad de Dios. 

William Magaña 



instante. 

Dios no
ha soltado

Su poder
CAMBIARLO
todo en un

todavía puede

tu casa;

Marca con un ✔ lo que estás creyendo que 
Dios hará en tu hogar: 

Toma 10 segundos y completa esta frase:  

Ahora haz una oración y dile al Señor que 
cumpla esos deseos de tu corazón.  

Dinámica: “Una palabra para mi casa” 

Momento
de reflexión

Traerá paz en medio de la tensión 

Restaurará relaciones dañadas 

Abrirá puertas y traerá provisión 

Sanará heridas emocionales y espirituales 

Levantará nuevamente mi fe 

Cambiará malas noticias por testimonios 

“Hoy declaro que en mi casa habrá: 

                                                                               ”. 

(paz, sanidad, provisión, restauración, gozo…) 
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“Así que arrepiéntete y conviértete, para que sean borrados tus pecados; para que vengan de 
la presencia del Señor tiempos de refrigerio”. Hechos 3:19 RV1960 

Es tiempo de santidad, de que revises y analices tu andar. Muchas veces caminas muy rápido 
y no te detienes a ver lo que dejas atrás. Las ofensas, las palabras que hieren y las acciones 
que causan dolor o tristeza, incluso sin intención, son cosas con las que tienes que lidiar porque 
traen consecuencias. 

Debes revisar tus motivaciones, intenciones y propósitos. Pregúntate qué te incita a actuar o 
pensar de determinada manera. 

El enemigo siempre buscará un lugar por donde entrar. La Palabra de Dios dice que anda 
como león rugiente buscando a quien devorar. ¿Le estás dando algún espacio al diablo en tu 
vida? 

Como hijo de Dios, siempre quieres ser mejor, obedecer y hacer lo correcto, pero debes tener 
cuidado, porque el enemigo puede entrar por donde menos lo esperas. 

Preséntate continuamente delante del Señor con un corazón contrito y humillado, como dice 
Su Palabra en Salmo 51:17. Ese tipo de corazón el Señor no lo desprecia. Un corazón arrepentido 
y sincero es la actitud que tu Padre está buscando en ti. 

Los tiempos son difíciles, pero el Señor te necesita y quiere usarte. Él tiene asignaciones 
específicas y grandes para tu vida. Sin embargo, el éxito de esas asignaciones requiere un 
espíritu no solo dispuesto, sino también limpio, sin ninguna influencia que no sea la de Él. Debes 
ser libre de ataduras del enemigo, limpio de pecado, rebelión e iniquidad, sin nada que detenga 
tu propósito. 

Las misericordias del Señor son nuevas cada mañana y son para siempre. Su amor es eterno. 
Por eso, preséntate delante de tu Padre con un corazón arrepentido, dispuesto a ser limpiado 
de todo lo que estorba, porque por medio de la preciosa sangre de Cristo Jesús en la cruz del 
Calvario, Él ya proveyó tu completa redención. 

“Ahora arrepiéntete y cambia tus caminos, para que tus pecados puedan ser limpiados, a fin 
de que el Señor pueda enviarte tiempos de alivio y restauración”. Hechos 3:19 (Biblia Libre) 

Juanita Cercone

Tiempos derefrigerio  



Momento
de reflexión

Sentirse bien consigo mismo  
Arrepentirse y convertirse  
Buscar riquezas  
Evitar problemas  

Según Hechos 3:19, el llamado principal es a:1

La vida de otros  
Nuestras motivaciones e intenciones  
Solo nuestras emociones  
Las redes sociales 

El devocional enseña que debemos revisar 
principalmente: 

2perfección,
busca un

Dios
no busca

corazónrendido.


